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Wprowadzenie

Program nauczania religii w szkotach ponadgimnazjalnych, zatytulowany BgdZcie
mocni, jest owocem wieloletnich poszukiwan, do$wiadczen i refleksji podjetych przez
katechetow 1 katechetykow Archidiecezji Krakowskiej. Pragneli oni opracowa¢ podreczniki
do nauczania religii dostosowane do nowej rzeczywistosci szkolnej, zaistnialej na poczatku
XXI wieku. Uwzgledniaja one zaréwno tresci zawarte w dotychczasowych dokumentach
katechetycznych Kosciota katolickiego w Polsce jak i programy oraz potrzeby katechetyczne
dzisiejszej mtodziezy.

Program nauczania religii Bgdzcie mocni jest zgodny z zalozeniami zawartymi w
dokumencie Podstawa programowa katechezy Kosciota katolickiego w Polsce z 8 marca 2010
roku i stanowi jej konkretyzacje na IV etap edukacyjny, obejmujacy Szkoty
ponadgimnazjalne. Postuguje si¢ on terminologia obecng w polskich dokumentach
o$wiatowych oraz jest wierny wskazaniom Kos$ciota dotyczacym katechezy, zawartym we
wspomnianej wyzej Podstawie programowej oraz Dyrektorium katechetycznym Kosciota
katolickiego w Polsce.

Program Bgdzcie mocni ma dwa warianty. Adresowany jest do uczniow licedw i
technikow oraz do trzyletnich szkot zawodowych.

Program do liceum i technikum oraz do szkét zawodowych otwiera wprowadzenie
opisujace zamierzenia, uzasadniajace tytul, podzial materialu na poszczegoélne klasy oraz
dziat dotyczacy wspotpracy srodowisk wychowawczych (parafii i rodziny). Program dla klas
zawiera zgodnie ze wskazaniami Podstawy programowej nastepujace elementy sktadowe:

e tytul roku,

* wstep,

e Dbloki tematyczne, a w kazdym z nich: cele katechetyczne, tresci, wymagania, korelacj¢ z
edukacja szkolna,

e wskazania do realizacji programu.

W zwigzku z tym, Ze dokumenty katechetyczne Kosciota przypominaja, iz
pierwszoplanowym miejscem katechezy jest parafia (por. CT 67), program BgdZcie mocni
przewiduje korelacje nauczania religii w szkole w acznos$ci i w uzupehnieniu z parafialnym
duszpasterstwem mitodziezy. W =zakonczeniu programu zamieszczona jest propozycja
tematyki spotkan.



BADZCIE MOCNI
Katecheza Swiadectwa wiary

Program nauczania religii w liceum i technikum odwotuje si¢ do stow bt. Jana Pawtla,
ktore wypowiedzial na Krakowskich Btoniach w 1979 roku: ,,Musicie by¢ mocni mocg wiary!
Musicie by¢ mocni mocg nadziei (...)! Musicie by¢ mocni mocg mitosci”. Nawigzuje takze do
wypowiedzi Ojca Swietego w czasie inauguracji pontyfikatu 22 pazdziernika 1978 roku: ,,Nie
Igkajcie si¢ przyja¢ Chrystusa!”. Katecheza na IV etapie edukacji ma pomdc miodemu
cztowiekowi odkrywa¢ wiarg, nadziej¢ 1 milo$¢, ktore sg zakorzenione w Ewangelii
Chrystusowej, by wkraczajac w doroste zycie mogl stawaé si¢ $wiadkiem pelnym mocy
Bozej. W tym celu wprowadza si¢ takze na kazdy rok nauczania patrona roku. Poprzez swoja
stuzbe Bogu i cztowiekowi ma on stawac si¢ drogowskazem na drodze do nieba i zachgcad
mlodego cztowieka, by nie bat si¢ wzrasta¢ w $wigtosci. Pod wzgledem omawianych tresci
program Bgdzcie mocni jest taki sam w trzech pierwszych latach w liceum i technikum. W
czwarte] klasie technikum poglebia si¢ wiedz¢ dotyczaca przykazan Bozych i ko$cielnych.
Uktad taki wyraza do$wiadczenia katechetow, pracujgcych zarowno w liceum jak i w
technikum. Wynika z nich, ze tresci zwigzane z rozeznaniem powolania, budowaniem
trwatych relacji kolezenskich i rodzinnych powinny by¢ omawiane w tym samym czasie,
poniewaz milodziez w 17-18 roku zycia zadaje najwigcej pytan zwigzanych z tymi
zagadnieniami, oczekujac od katechety wsparcia zarbwno w swoim rozwoju psychicznym jak
i duchowym. Zadaniem zatem katechezy jest zbudowanie fundamentu opartego na wierze,
nadziei i mitosci, by jak mowit Ojciec Swiety Benedykt XVI w Madrycie, w czasie XXVI
Swiatowych Dni Mtodziezy, uczen mogt sie ,,zakorzeni¢ i budowaé na Chrystusie”. Stad tez
podziat tresci nauczania w poszczegolnych klasach wyglada nastepujaco:

e Kilasa I liceum i technikum — Mocni wiarg;
e Kilasa Il liceum i technikum — Mocni nadziejg,
e Kilasa Il liceum i technikum — Mocni mitoscig;
e Kilasa IV technikum — Mocni Chrystusem.

Cele katechetyczne — wymagania ogolne

1. Analiza i interpretacja tekstow o charakterze religijnym

Uczen zna rézne teksty biblijne i religijne. Potrafi rozpozna¢ w literaturze zagadnienia
poswigecone wierze. Rozwija zainteresowania roznymi dziedzinami zwigzanymi z religig.
Potrafi wyjasni¢ zagadnienia zwigzane z historig chrzescijanstwa i rozwojem Kosciota. Umie
wykorzystywac teksty o charakterze religijnym w swoim zyciu, odwotujac si¢ do nich w
czasie dyskusji na temat KoS$ciota 1 religii oraz kultury i sztuki. Poprzez znajomo$¢ tekstow o
charakterze religijnym potrafi odnalez¢ we wspotczesnym $wiecie prawdziwe wartosci, ktore
wprowadza we wlasne zycie.

2. Socjalizacja koScielna
Uczen potrafi poprzez przyklady i swiadectwa $wigtych i blogostawionych odkry¢ wtasne
miejsce we wspolnocie Kosciota. Staje si¢ $wiadomym odpowiedzialnosci, jaka spoczywa na
nim jako czlowieku wierzagcym. Rozumie zadania jakie ma do wypelnienia zarowno w
rodzinie, spoteczenstwie jak i Kosciele. Poglgbia swoje relacje z Chrystusem poprzez zycie
sakramentalne.



3. Odkrywanie powolania chrzescijanskiego
Uczen w oparciu o nauczanie Ko$ciola rozeznaje swoje powotlanie w spoteczenstwie,
rodzinie, wspdlnocie Kosciota. Stara si¢ wykorzystywa¢ zdobyte umiejetnosci 1 wiedze we
wlasnym rozwoju. Wprowadza w zycie zasady obowigzujace cztowieka wierzacego, by
poglebiac relacje z ludzmi 1 Bogiem.

4. Tworzenie wypowiedzi, obserwacja i doSwiadczenia
Uczen potrafi wykorzystywa¢ w swoich wypowiedziach zarowno pisemnych jak i ustnych
rozne zrodia informacji, odwotujgc si¢ m.in. do: tekstow, obrazéw, filmow, map, fotografii.
Umie postugiwac si¢ w swoich wypowiedziach tekstami biblijnymi oraz innymi tekstami o
charakterze religijnym, w celu budowania wypowiedzi na tematy poruszane w czasie zajeé¢
jak i zagadnieniami zwigzanymi z rozwijaniem wlasnych zainteresowan.



Klasa |
liceum i technikum

MOCNI WIARA

Motyw przewodni w klasie I liceum opiera si¢ na slowach bl. Jana Pawta II,
wypowiedzianych na Krakowskich Bloniach w 1979 r.: ,,Musicie by¢ mocni mocg wiary!” Do
stow tych nawigzywato réwniez hasto wizyty apostolskiej Benedykta XVI w naszym kraju.

Tematyka katechezy wigze si¢ z poglgbianiem wtasnej relacji z Chrystusem, opartej o
swiadectwo zycia. Uczniowie w trakcie roku szkolnego maja odkrywaé jaka jest ich wiara,
poznawa¢ $wiadectwa o Chrystusie, poglebia¢ wiedze o Kosciele. Poprzez wprowadzenie
tzw. patrona roku, b¢dg mogli takze blizej poznawaé postacie $Swietych i blogostawionych
Kosciota.

Program nauczania katechezy w klasie I zaczyna si¢ dziatem I: Kim jestem? W oparciu
o stowa bt. Jana Pawta II: ,,Wiara musi przenikac¢ cate zycie cztowieka”, uczniowie beda mieli
mozliwo$¢ znalezienia odpowiedzi na pytania: Jaka jest moja hierarchia wartosci jako
chrzescijanina? Jaka jest moja wiara? Poglebig takze wiadomosci na temat §wigtej siostry
Faustyny Kowalskiej , ktora jako patron roku przyblizy mlodziezy wielko$¢ Bozego
Mitosierdzia. W dziale II: Biblia, uczniowie zacheceni przez Ojca Swictego stowami:
,»Wezmy do rak t¢ ksigge! Przyjmijmy ja od Pana”, poglebia wiadomosci na temat Pisma
Swietego, apokryfow oraz historyczno$ci Chrystusa. Beda takze mieli okazje poznaé metody
modlitewnego odczytywania tekstow biblijnych. Nastepnie w dziale III: Taka jest nasza
wiara, beda mogli w oparciu o stowa bl. Jana Pawta II: ,,Przyjaé tajemnice komunii mitoéci
Ojca, Syna i Ducha Swietego we wlasnym zyciu”. Zostang takze zacheceni do stawania sie
prawdziwymi $wiadkami wiary wobec innych. Kolejny dzial IV: Oto Ja Jestem z wami,
pomoze zrozumie¢ stowa naszego Wielkiego Rodaka, ze ,,Nie mozna kocha¢ Chrystusa, jesli
nie kocha si¢ KosSciota, ktory umitowal Chrystus”. Uczniowie beda mieli mozliwo$é
poglebienia wlasnej odpowiedzialnosci za Kosciot parafialny i diecezjalny. W dziale V: Znaki
taski — sakramenty Kosciota, mtodzi ludzie na podstawie sakramentow 1 sakramentaliow,
beda mogli odkrywa¢ stowa bl. Jana Pawla II: ,,Wiara pozostaje wcigz ta sama, ale jest
zrodlem wcigz nowego $§wiatla”. Dziat VI: Kosciol przez wieki, pomoze odkrywa¢ stowa Ojca
Swietego, iz: ,,Chrystusa nie mozna wytacza¢ z dziejow cztowieka w jakimkolwiek miejscu
ziemi”. Uczniowie beda mogli zapozna¢ si¢ z podstawowymi informacjami na temat
powstania i rozwoju Kos$ciota. Poglebig swoja wiedze na temat gtéwnych soborow i1 wielkich
pontyfikatow. Ukazana zostanie rowniez dziatalno$¢ patronow Polski na rzecz naszego
narodu. Wreszcie dzial VII: Gdy sie modlicie, pozwoli na poglebienie refleksji na temat
wartosci modlitwy w zyciu cztowieka wierzacego. Przyblizy takze bt. Jana Pawta II jako
cztowieka modlitwy. W cato$¢ programu wilaczony jest dziat VIII: Rok Kosciola, ktory ma
pokaza¢ uczniom bogactwo liturgii Kosciota w poszczegolnych okresach roku liturgicznego.
Ma takze zacheci¢ by w mysl stow bl. Jana Pawla II, mlodziez ,,Nie Igkata si¢ ofiarowaé
czasu Chrystusowi”.

Tematyka klasy I dotyka probleméw wiary powigzanych z egzystencjalnymi
pytaniami, jakie stawia sobie mlody czlowiek. Poprzez $wiadectwa wierzacych uczniowie
beda mogli zmierzy¢ si¢ z problemami, z ktorymi nie zawsze potrafig sobie poradzi¢. Dzigki
omawianym zagadnieniom beda takze mieli okazje do poglebionej refleksji nad korzeniami
chrzescijanstwa oraz swoim miejscem we wspoélnocie parafialnej. Wprowadzajac w caly rok
pracy nauczanie bt. Jana Pawla II, uczniowie bedg mieli szans¢ poznawac spuscizng, jaka
pozostawit po sobie nasz Wielki Rodak.



I. KiM JESTEM?
""Wiara musi przenikac¢ cale zycie czlowieka"
(bl. Jan Pawel 1)

Cele katechetyczne:
e Przygotowanie ucznia do autorefleksji nad wlasng wiara;
e Uswiadomienie roli grupy w rozwoju lub zagrozeniach wiary;
e Przyblizenie postaci $wigtej siostry Faustyny Kowalskiej jako patrona roku.

TreSci:

e Moj Koscidt - moja parafia, diecezja, Koscidt powszechny;

e Moj $wiat - dom, przyjaciele, grupa rowiesnicza, nowa klasa i szkota, ojczyzna;
Hierarchia warto$ci chrzescijanina;
Réznica pomiedzy wiarg w Boga a ufnoscig poktadang w Bogu;

e Misja S$wietej siostry Faustyny - koronka do Bozego mitosierdzia, godzina
mitosierdzia, Wspdlnota Sidstr Stuzebnic Bozego Milosierdzia, obraz Jezusa
Mitosiernego.

Wymagania:
Uczen:

e Potrafi odnalez¢ swoje miejsce w Kosciele;

¢ Umie wyjasni¢ jaka jest rola grupy w rozwoju lub zagrozeniach wiary ;

e Wyjasnia dlaczego chrze$cijanin ma patrze¢ na swoje zycie w perspektywie
wiecznosci;

e Uzasadnia wiar¢ w istnienie Boga;

e Ukazuje role mitosierdzia Bozego w zyciu chrze$cijanina.

Korelacja z edukacja szkolna:

e Jezyk polski: Dostrzezenie w $§wiecie konfliktoéw wartosci (np. rownosci i wolnosci,
sprawiedliwosci i mitosierdzia) oraz zrozumienie zrodta tych konfliktow.

e Historia sztuki: Rozpoznawanie swigtych i alegorie wybranych poje¢ po atrybutach i
sposobach przedstawien.

e Wiedza o spoleczenstwie: Jednostka, grupa, spoteczenstwo.

e Biologia: Miejsce cztowieka wsrod innych stworzen.

e Geografia: Wspotczesny swiat, bieda, globalizacja.

Il. BiBLIA
»Wezmy do rak te¢ ksiege! Przyjmijmy ja od Pana”
(bl. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Przyblizenie podstawowych informacji na temat Pisma Swietego;
e Zachgcenie do szukania swojego sensu zycia w perspektywie Biblii;
e Ukazanie potrzeby modlitewnego czytania Stowa Bozego w zyciu;
e Ukazanie Jezusa jako postaci historycznej.

Tresci:



e Powstanie, podzial, j¢zyki biblijne; sposoby egzegezy biblijnej;

e Gatunki literackie uzyte w Pismie Swictym;

e Interpretacja wypowiedzi Biblijnych na temat nauk S$cistych (przyrodniczych,
astronomicznych);

e Biblia zrédtem informacji historycznych;

e Metody modlitewnego czytania Pisma Swigtego;

e Apokryfy - najwazniejsze informacje (tematyka i problematyka pseudo-ewangelii np.
Judasza, Marii Magdaleny);

e Zrodta chrzescijanskie i poza chrzescijanskie o Chrystusie.

Wymagania:
Uczen:
e Interpretuje wypowiedzi Biblijne dotyczace nauk Scistych;
e Wieg, co to jest egzegeza biblijna;
Zna zasady interpretowania Slowa Bozego;
Umie wymienié oraz rozrézni¢ gatunki literackie uzyte w Pismie Swietym;
Uzasadnia dlaczego Pismo Swicte jest Stowem Boga skierowanym do cztowieka;
Umie interpretowac teksty Biblijne w kontekscie swojego zycia;
Umie zastosowaé modlitewne metody czytania Pisma Swietego w swoim Zyciu;
Umie omowié tres¢ niektorych apokryfow, rozumie dlaczego nie weszty do kanonu
Pisma Swietego;
e Interpretuje poszczegélne zrodta chrzescijanskie i poza chrzescijanskie méwigce o
zyciu Jezusa lub Jego apostolow.

Korelacja z edukacja szkolng:

e Jezyk polski: Teksty o skomplikowanej budowie; sensy zawarte w strukturze glgbokiej
tekstu; funkcje tekstu i srodki jezykowe stuzace ich realizacji. Lektura Biblia. Tradycje
literackie i konteksty biblijne. Gatunki i rodzaje literackie w Biblii. Chrystus w
literaturze i kulturze.

e Historia: Analiza i interpretacja historyczna.
e Matematyka: Lancuch argumentéw i uzasadnienie jego poprawnosci.

I1l. TAKAJEST NASZAWIARA
»Przyja¢ tajemnice komunii milosci Ojca, Syna i Ducha Swietego we wlasnym zyciu”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Poglebienie wiadomosci na temat Tréjcy Swiete;;
e Przyblizenie i omoOwienie prawdziwego obrazu Boga;
e Zachecenie do szukania Boga w codziennosci oraz stawania si¢ Swiadkiem wiary dla
innych;
e Formowanie §wiadomos$ci uczniow jaka byta rola Maryi w historii zbawienia.

Tresci:
e Przymioty Boga - milosierdzie, sprawiedliwos¢, wszechwiedza, dobro¢,
wszechobecnos¢, prawdomdwny, opatrznosé;
e (el przedmiot, formy objawienia Bozego;



e Sposoby odkrywania Boga - drogi $wietego Tomasza, swigtego Anzelma;

e Objawienie publiczne i prywatne;

e Dogmat o Tréjcy Swigtej;

e Interpretacja tekstow biblijnych ukazujacych poszczegdlne Osoby Boskie oraz ich
jednos$¢ w Naturze;

e Biblijne opisy stworzenia $wiata i cztowieka;

e Pojecie odkupienia i zbawienia;

e Teksty biblijne wskazujace na Béstwo i Czlowieczenstwo Jezusa;

e Duch Swiety dziatajacy w Kosciele i poprzez Kosciot;

e FElementy wiary: wierzy¢ w istnienie Boga, wierzy¢ Bogu, zaufa¢ Mu;

e Swiadek wiary;

e Maryja - Nowa Ewa.

Wymagania:

Uczen:
e Charakteryzuje kazde z przymiotow Boga na podstawie biblijnej;

Rozroznia objawienie prywatne i publiczne;

Charakteryzuje sposoby Bozego objawienia na podstawie opiséw biblijnych;

Opisuje filozoficzne drogi poznania Boga;

Szuka wtasnych sposobéw na poznawanie Boga w Zyciu;

Zna i interpretuje dogmat o Tréjcy Swietej;

Wyjasnia problem pomig¢dzy wiarg a nauka dotyczacym kwestii stworzenia §wiata;

Wyjasnia jakg rol¢ miat Jezus w akcie odkupienia cztowieka;

Zna i wyjasnia teksty biblijne wskazujace na boska i ludzkg nature Jezusa;

Wymienia sposoby dziatania Ducha Swietego w historii zbawienia oraz zyciu

chrzescijanina;

Ukazuje role dawania $wiadectwa wiary w §wiecie;

e Umie oméwi¢ wiar¢ w Niepokalane Poczgcie Maryi, Jej Boskie Macierzynstwo oraz
Dziewictwo.

Korelacja z edukacja szkolna:
e Jezyk polski: Tematy, motywy, watki: objawienie, mitos¢, Opatrznos¢ Boza,
mitosierdzie, wiara a nauka.
e Filozofia: dowody na istnienie Boga (dowod $wigtego Anzelma, wybrane z pigcCiu
drog swietego Tomasza);
e Historia: Analiza i interpretacja historyczna;
e Matematyka: Lancuch argumentdéw i uzasadnienie jego poprawnosci.

IV. OTO JAJESTEM Z WAMI
» Nie mozna kocha¢ Chrystusa, jesli nie kocha si¢ Kosciola, ktory umilowal Chrystus”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
o  Wyjasnienie zwigzku Jezusa Chrystusa z zatozonym przez Niego Kosciotem,;
e Pomoc w zrozumieniu prawdy, ze kazdy z nas jest Kosciotem;
e PrzybliZzenie treSci zwigzanych z dziataniami Kosciota;



Poglebienie wiedzy na temat misji pasterskiej papieza oraz Kolegium Biskupiego;
Ukazanie roli Urzedu Nauczycielskiego Kosciota;

Wzbudzenie ufnosci w Boska asystencje udzielong Apostolom oraz s$swictemu
Piotrowi;

Ukazanie Maryi jako Posredniczki pomiedzy Jezusem a ludzmi;
Poglebienie wiezi ze wspolnota Kosciota.

Kosciot zapowiedzig nadejscia Nowego Krolestwa;

Interpretacja tekstow biblijnych ukazujacych poczwoérng misje Kosciola;

Potrojna misja chrzescijanina - prorocka, krolewska, kaptanska;

Sukcesja apostolska;

Nieomylno$¢ papieza, wypowiedzi ex cathedra;

Urzad Nauczycielski Kos$ciota;

Kosciol partykularny 1 wtadze stojace na jej czele;

Osoby swieckie i konsekrowane wezwane do budowania KoSciota w $wiecie;
Grupy, ruchy, stowarzyszenia, akcje dzialajace w Kosciele, apostolstwo swieckich;
Maryja Matka Kosciota.

Wymagania:

Uczen:
[ ]

Korela
[ ]

Umie wyjasni¢ geneze powstania KosSciota;

Interpretuje teksty biblijne, ktore opisujg zatozenie Kosciota;

Charakteryzuje w czym wyrazaja si¢ przymioty Kosciota;

Wyjasnia co znaczy, ze Kosciot jest partykularny;

Omawia poszczegdlne sposoby realizacji potrdjnej misji Chrystusa we wlasnym zyciu;
Wyjasdnia pojecie sukcesji apostolskiej;

Zna misj¢ 1 znaczenie Kolegium biskupoéw oraz papieza w Kosciele;

Charakteryzuje w czym wyraza si¢ misja wiernych $wieckich oraz o0sob
konsekrowanych w Kosciele;

Wyjasnia w czym wyraza si¢ nieomylnos$¢ papieza i w jakich sprawach moze papiez
wypowiada¢ si¢ ex cathedra;

Umie wymieni¢ formy i sposoby zaangazowania si¢ w dzialalnos¢ Kosciota
parafialnego;

Wie jak nalezy interpretowac tytul odnoszacy si¢ do Maryi — Matka Kosciota;
Omawia dogmat o Wniebowzigciu Maryi.

cja z edukacja szkolna:

Historia: Analiza i interpretacja historyczna. Zjawiska i procesy historyczne w
kontekscie epoki.

Historia sztuki: Podstawowe motywy ikonograficzne.

Wiedza o kulturze: Ko$ciot lokalny a kultura regionalna.

Geografia: Ciekawos¢ swiata poprzez zainteresowanie wiasnym regionem, Polska,
Europa i $wiatem. Swiadomosé wartosci i poczucie odpowiedzialnosci za srodowisko
kulturowe wtasnego regionu i Polski.



V. ZNAKI £ASKI — SAKRAMENTY KOSCIOEA
»Wiara pozostaje wcigz ta sama, ale jest zrodlem wciaz nowego Swiatla”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Tresci:
[ ]

Poglebienie §wiadomosci jaka role w zyciu chrzescijanina maja sakramenty;
Uswiadomienie, dlaczego sakramenty sg niezb¢dne w drodze do nieba;

Poszerzenie wiedzy na temat znakow, gestow, postaw, symboli uzywanych podczas
Mszy $wigtej;

Ukazanie sakramentaliow jako duchowego dobra na drodze do nieba.

Analiza tekstow biblijnych odnoszacych si¢ do poszczegolnych sakramentows;
Znaczenie sakramentOw na drodze zycia chrze$cijanskiego;
Sakramenty wtajemniczenia;

Liturgia sakramentu chrztu;

Skutki i zadania wynikajace z sakramentu bierzmowania;
Formy sprawowania Mszy Swietej;

Podstawy biblijne sakramentu spowiedzi;

Cierpienie i choroba darem mitosci dla braci;

Znaczenie 1 skutki sakramentu malzenstwa;

Ukazuje skutki i znaczenie sakramentu malzenstwa;

Cechy charakterystyczne sakramentaliow.

Wymagania:

Uczen:
[ ]

Korela
[ ]

Zna teksty biblijne ukazujace ustanowienie lub sprawowanie sakramentow;
Wyjasnia jakie jest znaczenie sakramentoéw w zyciu chrzescijanina;
Definiuje pojecie sakramentu;

Omawia poszczegdlne zobowigzania wynikajace z przyjecia sakramentow;
Umie omo6wi¢ czym s3 sakramenty wtajemniczenia;

Zna 1 interpretuje fragmenty biblijne ukazujace Eucharystig;

Zna strukture Mszy Swietej;

Wyjasnia w czym wyraza sie $wiadome uczestnictwo w Mszy Swietej;
Wyjasnia w czym wyraza si¢ odpowiedzialnos¢ za kazdy czyn;

Wie w jaki sposob chrzescijanstwo spoglada na chorobe i cierpienie;
Ukazuje skutki 1 znaczenie sakramentu matzenstwa;

Ukazuje kaptana w ktéry obecny jest Chrystus;

Wyjasnia pojecie sakramentaliow rozumiejac ich sens i znaczenie udzielania przez
Kosciot.

cja z edukacjg szkolna:
Jezyk polski: Tematy, motywy, watki: $mier¢, droga, wedréwka. Warto$ci: prawda,
dobro, zto, przebaczenie.
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Wiedza o kulturze: Choroba, staro$¢, niepelnosprawnos¢ i $mier¢ w kulturze.
Filozofia: Rozne szkoty filozoficzne o problemach: choroby, cierpienia, $mierci.
Dylematy moralne.

Wychowanie fizyczne: Zdrowie jako warto$¢ dla cztowieka.

Wychowanie do zycia w rodzinie: Pozytywna postawa wobec zycia ludzkiego, oséb
niepetnosprawnych i chorych. Poszanowanie godnosci zycia ludzkiego i dojrzatego
funkcjonowania w rodzinie.

V1. KOSCIOE PRZEZ WIEKI

»Chrystusa nie mozna wylaczac¢ z dziejow czlowieka w jakimkolwiek miejscu ziemi"

(bl. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Tresci:

Poglebienie §wiadomosci w jaki sposob powstal Kosciot;

Przyblizenie historii prze$ladowan pierwszych wiekdw oraz wspotczesnych
chrzescijan;

Przedstawienie soboréw jako odpowiedzi na istniejgce watpliwosci i1 trudnosci rodzace
sie¢ w Kosciele i §wiecie;

Wyjasdnienie roli papiestwa na przestrzeni wiekOw (m.in.: zwrdcenie uwagi na
pontyfikat bt. Jana Pawta II przy obaleniu komunizmu)

Ukazanie dziatalnos$ci patronéw Polski na rzecz naszego narodu.

Chrystus zatozycielem Kosciota - sposéb powotania apostotow, misja swigtego Piotra;
Tworzacy si¢ Kosciot na tle panujacej religii rzymskiej 1 zydowskiej;

Przesladowania chrzescijan majace miejsce na przestrzeni roku 64-311;

Historia dotyczaca edyktu mediolanskiego z 313 roku dajacego chrzescijanom
wolnos¢ religijna; Wspolczesne przesladowania chrzescijan;

Postanowienia 1 problematyka najwazniejszych soborow: Sobor Jerozolimski,
Nicejski, Konstantynopolitanski, Efeski, Chalcedonski, Trydencki, Watykanski 11 I1;
Panstwo koscielne a rozdzial panstwa i Kosciota;

Wielki pontyfikaty: Leon I, Pius X, Pius XI, Jan XXIII, Pawel VI; bt. Jan Pawet II;
Patroni Polski: $wigty Wojciech, $wiety Andrzej Bobola, $wigty Kazimierz
Jagiellonczyk.

Wymagania:

Uczen:
[ ]
[ ]

Zna specyfike Kosciota pierwszych wiekow;

Wie w jakiej sytuacji religijno-politycznej powstat Kosciot;

Wymienia edykty przesladowcze oraz opisuje znaczenie edyktu mediolanskiego dla
chrzescijan;

Omawia problem wspolczesnych form przesladowania chrzes$cijan w swiecie;
Charakteryzuje problematyke niektérych soborow;

Wyjasnia pojecie panstwa koscielnego oraz interpretuje w czym wyraza si¢ rozdziat
panstwa od Kosciota;
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Charakteryzuje najwazniejsze kwestie spoteczne w ktorych moze i1 powinien
wypowiadac¢ si¢ papiez;
Wyjasnia role kazdego z patronéw Polski w historii naszego narodu.

Korelacja z edukacjg szkolng:

Jezyk polski: Konflikty wartosci (np. réwnosci i wolnosci, sprawiedliwosci |
mitosierdzia). Zrodta tych konfliktow.

Historia: zmiany w potozeniu religii chrzescijanskiej w panstwie rzymskim (od religii
przesladowanej, poprzez tolerowang, do panujacej).

Filozofia: Problemy zycia codziennego i spolecznego. Zagadnienia spoteczno-
polityczne.

Wiedza o spoteczenstwie: Podstawowe prawa i wolnos¢ cztowieka. Rozroznienie
miedzy tolerancja a akceptacja; ich znaczenie dla zycia spotecznego.

VII. Gby SIE MODLICIE
»Wyplyn na glebie”
(bL. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Umiejetno$¢ odczytywania i interpretowania wskazan ewangelicznych w przezywanej
rzeczywistosci (osobistej, rodzinnej, szkolnej, otaczajacego Swiata);

Zachgcenie do relacji z Bogiem poprzez osobistg modlitwe;

Poglebienie §wiadomosci w jaki sposob Bog prowadzi dialog z cztowiekiem na
przyktadach postaci biblijnych i1 swietych;

Ukazanie bl. Jana Pawta II jako $wiadka zawierzenia Bogu.

Modlitwa Ojcze nasz wyrazem pokornej i radosnej ufnosci ztozonej w Ojcu;

Ludzie modlitwy (Abraham, Jakub, Mojzesz, §wigta Teresa od Dziecigtka Jezus;
swiety Maksymilian Maria Kolbe);

Bt. Jan Pawet II $wiadek zawierzenia Bogu;

Wyjasnienie w czym wyraza si¢ mito$¢ do Boga 1 blizniego;

Powotanie chrzescijan do zycia wedtug btogostawienstw;

Sposoby §wiadczenia uczynkdéw mitosierdzia na co dzien.

Wymagania:

Uczen:
[ ]
[ ]

Definiuje pojg¢cie modlitwy oraz charakteryzuje jej rodzaje;

Wyjasdnia jakie problemy mozna napotkac na drodze modlitwy;

Wyjasnia dlaczego modlitwa Ojcze nasz jest wyrazem pokornej i radosnej ufnosci
skierowanej do Ojca;

Omawia przyktady ludzi modlitwy;

Wymienia przyktady $wiadczace o glebi modlitwy bl. Jana Pawta II oraz o bliskiej
relacji z Bogiem;
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e Opisuje w jaki sposéb nalezy rozumie¢ mito§¢ wobec siebie samego;
e Ukazuje zycie chrzescijanina w §wietle blogostawienstw;
e Ukazuje Koscidt jako wspolnote mitosci.

Korelacja z edukacjg szkolna:
e Jezyk polski: Warto$ci: sacrum i profanum. Modlitwa w literaturze i kulturze. Lektura:
Biblia (fragmenty).
e Wiedza o kulturze: Sacrum w kulturze.
e Wiedza o spoteczenstwie: Prawo sprawowania kultu w systemie prawnym.
e Filozofia: Zagadnienia religii i kultu.

VIII. Rok Koscrota
»Nie lekajcie si¢ ofiarowac waszego czasu Chrystusowi”
(bL. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Poglebienie rozumienia wydarzen wynikajacych z roku liturgicznego;
e Przyblizenie postaci patrona roku;
e Zachecenie do pogtebiania relacji z Bogiem.

Tresci:
e Charakterystyka poszczegdlnych okresow roku liturgicznego;
e Najwazniejsze kwestie nauczania bl. Jana Pawla II skierowanego do milodziezy
(wychowanie do wiary, wychowanie do mitosci, wychowanie do wolnosci);
e Przyblizenie zycia swigtej siostry Faustyny Kowalskiej;
e Zachecenie do odkrywania Bozego Mitosierdzia.

Wymagania:
Uczen:
e Charakteryzuje poszczegolne okresy roku liturgicznego;
Rozumie istote kultu swigtych;
Zna rozne formy $wigtowania w poszczeg6dlnych okresach roku liturgicznego;
Wyjasnia nauczanie bt. Jana Pawta II skierowane do mtodziezy;
Zna biografi¢ Swigtej siostry Faustyny Kowalskie;.

Korelacja z edukacja szkolna:

e Jezyk polski: Tematy, motywy, watki: dom, rodzina, motywy roku ko$cielnego w
literaturze i sztuce.

e Geografia: Ciekawos¢ swiata poprzez zainteresowanie wlasnym regionem, Polska,
Europa i swiatem; swiadomos¢ wartosci i poczucie odpowiedzialnosci za srodowisko
kulturowe wlasnego regionu 1 Polski.

e Wiedza o kulturze: Zwyczaje regionalne i rodzinne.

e Etyka: Obecnos¢ dobra i zta we wspolczesnej kulturze.
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WSKAZANIA DO REALIZACJI PROGRAMU:

Punktem wyjscia dla nauczania religii w klasie I liceum i technikum sg stowa bt. Jana
Pawta 11 Musicie by¢ mocni mocg wiary!, ktore odwotuja si¢ do doswiadczenia
egzystencjalnego mlodego czlowicka. Poprzez wprowadzenie patrona roku, ktorym jest
Swigta siostra Faustyna Kowalska uczniowie majag mozliwo$¢ poglebienia wtasnej wiary o
spotkanie z Bozym Mitosierdziem, ktore objawia si¢ zarobwno na kartach Pisma Swigtego jak
I w sakramentach. Tresci omawiane w klasie I majg na celu odnowi¢ w katechizowanych
obraz Kosciota oraz Chrystusa. Zwracajac szczegdlng uwage na do§wiadczenie wiary w zyciu
katechizowanych, prezentowane treSci odwotuja sie do $wiadectw  $wietych,
btogostawionych, ale takze zwyktych ludzi trwajacych w nauce Chrystusa. Poniewaz na tym
etapie mtodziez czgsto szuka wzorcow, z ktorymi moze si¢ identyfikowac, szczegdlng uwage
zwraca si¢ na $wiat wartosci prezentowany w nauczaniu bl. Jana Pawla II czy Benedykta
XVI. Zacheca si¢ takze do regularnego uczestnictwa w zyciu KoS$ciota poprzez czeste
korzystanie z sakramentow, zwlaszcza sakramentu pojednania i Eucharystii. Program
przybliza takze wybrane zagadnienia z historii Ko$ciota, by uczniowie znajac wtasne korzenie
mogli identyfikowa¢ si¢ w zyciu z Ewangelig Chrystusowa. W katechezach zwraca si¢ uwage
na przekazywanie tresci metodami aktywizujagcymi, majagcymi na celu pobudzanie
katechizowanych do szukania odpowiedzi na nurtujace ich pytania. Przyblizajac tresci
zwigzane z liturgia, Biblig, Kosciolem, katecheta odwotuje si¢ m.in. do dramy, dyskusji,
metod plastycznych i gier dydaktycznych. Zwraca si¢ takze uwagg, by katecheza byta oparta
o wzajemny dialog miedzy katecheta a katechizowanym. Zadaniem katechety jest budowanie
W uczniu postawy otwarcia si¢ na tresci ptynace z Ewangelii.
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Klasa Il
liceum 1 technikum

MOCNI NADZIEJA

Motywem przewodnim katechezy w klasie I sg slowa bl. Jana Pawla II,
wypowiedziane na Krakowskich Btoniach w 1979 r.: ,,Musicie by¢ mocni mocg nadziei, ktora
przynosi pelng rado$é zycia i nie dozwala zasmucaé Ducha Swietego!” Do stéw tych
nawiazuje takze Ojciec Swigty Benedykt XVI w czasie homilii wygloszonej w Krakowie w
2006 r., zachecajac bysmy ,, Trwali mocni w nadziei.”

Program nauczania w klasie Il stanowi kontynuacje programu z poprzedniej klasy. Ma na
celu pogtebienie relacji z Bogiem oraz odkrywania Jego znakow w swiecie, poprzez przyblizenie
tresci ukazujgcych wyjatkowos¢ nauczania Chrystusa. Poprzez wprowadzenie patrona roku,
ktérym jest Swieta Jadwiga Krélowa, zacheca sie takze do ksztattowania postawy
odpowiedzialnosci za Kosciét i ojczyzne.

W dziale I: Wierno$¢ prawdzie, uczniowie w oparciu o stowa bt. Jana Pawta II ,,Wiara i
rozum s3 jak dwa skrzydta, na ktorych duch ludzki unosi si¢ ku kontemplacji prawdy”,
odpowiedzg sobie na pytania: Czym jest wiara? Czym jest religia? W jaki sposob Bog
objawia si¢ cztowiekowi? Beda mieli takze mozliwo$¢ odkry¢ wyjatkowos¢ chrzescijanstwa
na tle wielkich religii §wiata. Zostang zacheceni do odkrywanie wlasnego miejsca w Kosciele.

Dziat II: Szukajgc Krolestwa Bozego, pomoze w mysl stoéw Papieza Polaka odkrywac,
ze: ,,Krolestwo Boze jest w nas przez wiar¢. Chociaz za$§ wiara ,,czyni takie cuda” — to jednak
ono samo jest jeszcze wickszym ,,cudem.” Mtlodziez poglebi wiedz¢ na temat zagadnien
zwigzanych z wolnos$cig oraz §wigtoscig. Przyblizone zostang takze podstawowe zagadnienia
z katolickiej nauki spotecznej m.in. na temat zasad solidarnosci, dobra wspdlnego,
pomocniczosci.

W dziale Ill: Kosciot przez wieki, poglgbione zostang tresci zwigzane z historig
Kosciota poniewaz jak méwi bt. Jan Pawet II: ,,Chrystusa nie mozna wylacza¢ z dziejow
cztowieka w jakimkolwiek miejscu ziemi”. Uczniowie blizej poznaja nauczanie spoteczne
papiezy oraz Soboru Trydenckiego i Soboru Watykanskiego II. Poprzez odwotanie do
nauczania papieskiego oraz patrona roku, mtodziez zostanie zachecona do ksztaltowania
postawy odpowiedzialno$ci za 0jczyzne.

Dzial IV: Ku nowym niebiosom i nowej ziemi, rozwinie mysl Ojca Swietego
przekazang w stowach ,,Bog, ktory nie pozwala si¢ przescignagé w hojno$ci, wynagrodzi wam
stokrotnie i da wam zycie wieczne.” Mlodziez bedzie mogta poglebi¢ swoja wiedze na temat
piekta, czys$cca, nieba, a poprzez ukazanie postaci $wietego Stanistawa Kazimierczyka
poglebic relacje z Chrystusem obecnym w Eucharystii.

Wreszcie dzial V: Rok Kosciola, oparty na stowach bl Papieza Polaka ,,Cato$¢
twojego zycia sigga nieskonczenie dalej niz jego granice ziemskie: Czeka ci¢ niebo”, zostat
poswigcony zagadnieniom wyplywajacym z liturgii Kos$ciota.
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I. WIERNOSC PRAWDZIE
»Wiara i rozum sa jak dwa skrzydla, na ktorych duch ludzi unosi si¢ ku kontemplacji
prawdy”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Odkrywanie Boga jako stworcy $wiata i cztowieka;
e Przyblizenie postaci $wigtej Jadwigi Krolowej jako patrona roku, ukazanie
dziedzictwa jakie wniosta w histori¢ Kosciota w Polsce;
o Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za budowanie relacji z Chrystusem i
drugim cztowiekiem; poprzez odkrywanie bogactwa jakie plynie z objawienia
Bozego.

Tresci:

Swiat ukazuje Boga: wiara akt ludzkim; drogi odkrywania Boga;

Swieta Jadwiga Krolowa i jej rola w historii Polski i Kosciota;

Chrystus jako fundament Kos$ciota;

Relacje migdzy Objawieniem chrzescijanskim a religiami nie chrzes$cijanskimi;
Rola ekumenizmu i dialogu z religiami nie chrzescijanskimi w Kosciele;
Réznica migdzy ruchem religijnym w Kosciele a sekta.

Wymagania:
Uczen:
e Wie, co jest fundamentem wiary, umie wyjasni¢ czym jest wiara;
e Ma $wiadomos$¢ jak wazne jest §wiadectwo zycia wiarg;
e Woyjasnia jaka rolg odegrata §wigta Jadwiga Krolowa w historii Polski 1 Litwy oraz jej
wktad w rozwdj kultury 1 histori¢ Uniwersytetu Jagiellonskiego;
e Umie wyjasni¢ relacje miedzy objawieniem chrzescijanskim a religiami nie
chrzescijanskimi;
Wyjasnia chrystocentryczny charakter wspdlnoty Kosciota;
Zna histori¢ podziatu chrzescijanstwa;
Wie na czym polega ekumenizm i dialog mi¢dzyreligijny;
Przedstawia r6znice miedzy chrzescijanstwem a judaizmem;
Charakteryzuje roznice migdzy chrzes$cijanstwem a islamem,;
Umie dokona¢ porownania chrzescijanstwa z buddyzmem;
Wyjasnia wptyw hinduizmu na inne religie 1 wspotczesne ruchy religijne;
Wie czym jaka jest rola ruchéw religijnych w Kosciele;
Zna niebezpieczenstwa jakie niesie ze sobg przynaleznos¢ do sekt.

Korelacja z edukacja szkolna:

e Jezyk polski: Tradycje literackie: konteksty biblijne, S$wiete ksiggi religii
niechrzescijanskich. Gatunki i rodzaje literackie w Biblii. Warto$ci: prawda, dobro,
wiara, tolerancja religijna.

e Wiedza o kulturze: Religie wschodu. Islam.

e Historia: Rézne religie $wiata. Konflikty o podiozu religijnym. Tolerancja religijna w
Polsce.
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Wiedza o spoteczenstwie: Prawa chronigce religie w systemie prawnym.
Filozofia: Wskazania moralne religijnych autorytetow §wiata starozytnego (Mojzesz,
Budda, Jezus z Nazaretu).

1. Szuk474C KROLESTWA BOZEGO

»Krolestwo Boze jest w nas przez wiare. Chociaz za$ wiara ,,czyni takie cuda” - to

jednak ono samo jest jeszcze wiekszym ,,cudem”
(bl. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Tresci:

Ukazanie Chrystusa jako zwycigzcy zta, ktory ofiarowuje czitowiekowi wolnosé,
swigtos¢ 1 prawde;
Zachecenie do pracy nad sobg oraz walki ze zlem.

Swieto$é jako zaproszenie do szczeécia i doskonatosci;

Wolno$¢ jako mozliwo$¢ wybierania migdzy dobrem a ztem;

Zto dobrem zwycig¢zaj (przyblizenie sylwetki kard. A.S. Sapiehy);

Przyczyny zta i konsekwencje grzechu pierworodnego;

Pismo Swigte o aniotach;

Nauka Kosciola na temat zaangazowania spotecznego oraz politycznego ludzi
wierzacych;

Wymagania:

Uczen:

Wie, ze jest wezwany do $wigtosci 1 dgzy do swigto$ci w swoim zyciu;

Rozumie, ze wolno$¢ daje mozliwo$¢ wybierania miedzy dobrem a ztem;

Wyjasnia role kard. A.S. Sapiehy w historii Polski 1 KoS$ciota;

Umie wyjasni¢ jaka role petnig aniotowie w historii zbawienia;

Rozumie, Zze zbawienie polega na zawierzeniu Chrystusowi Jego mitosci;
Charakteryzuje co to jest grzech i zna rozroznienie grzechow;

Opisuje zagrozenia jakie niesie ze soba uleganie pokusom;

Wie jak ksztaltowa¢ swoje sumienie oraz co stanowi o dojrzatosci sumienia;

Wyjasnia pojgcie cnoty, zna rozrdznienie cnot;

Opisuje cnoty, ktore stuzg rozwijaniu §wigtosci 1 doskonatosci;

Wyjasnia zagrozenia jakie niesie postawa konsumpcjonizmu i materializmu;

W oparciu o zycie blogostawionej Anieli Salawy umie wyjasni¢ na czym polega
chrzescijanski styl pracy;

Stara si¢ we wlasnym Zyciu dobrze organizowa¢ czas i umiejetnie korzysta z czasu
wolnego;

Swiadomie korzysta z roznych form kultury;

Potrafi wyttlumaczy¢ zasady solidarnosci ,dobra wspdlnego, pomocniczosci;

Rozumie na czym polega zaangazowanie chrzesScijanina w zZycie spoteczne i
polityczne.
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Korelacja z edukacja szkolng:

Jezyk polski: Tematy, motywy, watki: walka dobra ze ztem. Wartosci: wolnos¢,
odpowiedzialnos¢, 0jczyzna. Lektura: Z. Natkowska, Granica.

Wiedza o kulturze: Kultura popularna, ludowa, masowa.

Filozofia: Wartosci w ujeciu roznych kierunkow filozoficznych. Analiza problemoéw
spoteczno-politycznych.

Historia: Zalezno$ci pomi¢dzy ré6znymi dziedzinami zycia spotecznego.

Wiedza o spoteczenstwie: Podstawowe prawa i wolno$ci cztowieka. Rownos¢ i
tolerancja.

Podstawy przedsiebiorczosci: Etyka zawodowa.

111. KoSCIOE PRZEZ WIEKI

»Chrystusa nie mozna wylaczaé z dziejow czlowieka w jakimkolwiek miejscu ziemi”

(bl. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Tresci:
[ ]

Ukazanie wybranych zagadnien z historii Kosciota;

Przedstawienie powodow zwotania Soboréw Trydenckiego 1 Watykanskiego 1,
Przyblizenie roli bt. Jana Pawta II, w przygotowaniu Kosciota do "wyznania win" i
"oczyszczenia pamigci” u progu trzeciego tysigclecia;

Przedstawienie nauczania spotecznego papiezy w historii Kosciota;

Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za Kosciol 1 ojczyzng.

Przyczyny, cele oraz skutki wypraw krzyzowych;

Prawda i mity nt. inkwizycji;

Poglady i heliocentryczna teoria Galileusza a 6wczesna kosmologia;

Postanowienia Soboru Trydenckiego i odnowa Ko§ciota katolickiego;

Grzechy Kosciola w nauczania bl. Jana Pawta II;

Nauczanie spoteczne papiezy m.in.: Leona XIII, Piusa XI, Jana XXIII, Pawta VI, bt.
Jana Pawtla II;

Postanowienia Soboru Watykanskiego I1;

Obowigzki wobec Kosciota 1 ojczyzny.

Wymagania:

Uczen:
[ ]

Wymienia i1 opisuje przyczyny, cele oraz skutki wypraw krzyzowych;
Potrafi dokona¢ rzetelnej oceny inkwizycji 1 jej znaczenia w Kosciele;
Charakteryzuje stanowisko Kosciota wobec Galileusza;

Wyjasnia pojecia reformacja, kontrreformacja;

Wymienia postanowienia Soboru Trydenckiego;

Wyjasnia czym byt w Kosciele Dzien Przebaczenia,
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e Zna gltéwne kwestie nauczanie spolecznego papiezy;

e Zna tematyke dokumentéw Soboru Watykanskiego II, rozumie ich znaczenie dla
Kosciota;

e Potrafi wyjasni¢ co oznacza patriotyzm, nardd, ojczyzna, nacjonalizm, tozsamo$¢
narodowa;

e Znai jest gotowy podja¢ obowigzki jakie ma wobec ojczyzny.

Korelacja z edukacjg szkolna:

e Jezyk polski: Konflikt aksjologiczny w §wiecie.

¢ Filozofia: Problemy zycia codziennego i spotecznego. Analiza probleméw spoteczno-
politycznych.

e Historia: Wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne w kontekscie epoki.

e Wiedza o spoleczenstwie: Tolerancja i akceptacja w odniesieniu do zycia spotecznego.

e Geografia: odpowiedzialnosci za srodowisko przyrodnicze i kulturowe wlasnego
regionu i Polski; patriotyzm i poczucie tozsamosci.

V. Ku NOWYM NIEBIOSOM | NOWEJ ZIEMI
»Bo0g, ktory nie pozwala si¢ przescigna¢ w hojnos$ci, wynagrodzi wam stokrotnie i da
wam zycie wieczne”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Ksztaltowanie postawy $wiadomego przezywania wlasnego zycia zwlaszcza
realizowania w nim przykazania mitosci;
e Zapoznanie z naukg Kosciota nt. nieba, czys$cca, piekta;
e Ukazanie istoty dogmatu o §wigtych obcowaniu.

Tresci:

Biografia $wigtego Stanistawa Kazimierczyka;
Nauczanie Kosciota o sadzie ostatecznym (Biblia, KKK);
Rzeczy ostateczne czlowieka;

Dogmat o swietych obcowaniu;

Formy pomocy duszom bedacym w czysccu.

Wymagania:
Uczen:
e W oparciu o posta¢ swigtego Stanistawa Kazimierczyka, wyjasnia role modlitwy 1
Eucharystii w zyciu;
e Opisuje istote sadu ostatecznego i sadu szczegodtowego;
e Charakteryzuje rzeczy ostateczne cztowieka;
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e Potrafi wymieni¢ i omoéwi¢ fragmenty Biblii i KKK moéwigce czym jest niebo,
czysciec, piekto;

e Rozumie sens i skuteczno$¢ modlitwy za zmartych;

e Wie co to jest $wigtych obcowanie.

Korelacja z edukacja szkolng:
e Jezyk polski: Tradycje literackie: konteksty biblijne 1 antyczne. Tematy: $mierc,
droga.
e Wiedza o kulturze: Chrze$cijanskie dziedzictwo kultury regionalne;.
e Filozofia: Wyrdzniki filozofii chrzescijanskiej.

V. Rok Koscrot4
»Calo$¢ twojego zycia siega nieskonczenie dalej niz jego granice ziemskie: Czeka cie
niebo”
(bl. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Zachecenie do poglebienia relacji z Bogiem poprzez wydarzenia roku liturgicznego;
e Przyblizenie postaci patrona roku;

Tresci:
e Mecka i $mier¢ Jezusa —zbawcze czyny w perspektywie wcielenia i Paschy;
Rola $wietych we wspolnocie Kosciota;
Charakterystyka Bozego Narodzenia 1 tradycji z nim zwigzanych;
Znaki potwierdzajace zmartwychwstanie - Ewangelie o zmartwychwstaniu;
Ukazanie dziedzictwa jakie wniosta §wigta Jadwiga Krolowa w histori¢ Kosciola w
Polsce oraz odnowe Uniwersytetu.

Wymagania:
Uczen:
e Woyjasnia rol¢ krzyza jako znaku zbawienia;
Wie, na czym polega kanonizacja i beatyfikacja;
Rozumie role $wietych we wspolnocie Kosciota;
Wie, Ze jest odpowiedzialny za wlasny rozwoj duchowy i osobista relacj¢ z Bogiem;
Woyjasnia jaka rol¢ odegrata Swigta Jadwiga Krolowa w historii Polski 1 Litwy.

Korelacja z edukacja szkolng:
e Jezyk polski: Tematy, motywy, watki: dom, rodzina; motywy franciszkanskie w
kulturze.
e Geografia: Ciekawos¢ swiata poprzez zainteresowanie wlasnym regionem, Polska.
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e Wiedza o kulturze: Relacje miedzy kulturami: lokalng, regionalna, narodowsa.
e Wychowanie do zycia w rodzinie: Funkcje rodziny, ze szczegdlnym uwzglednieniem
wychowania dzieci w rodzinie.

WSKAZANIA DO REALIZACJI PROGRAMU:

,»Musicie by¢ mocni mocg nadziei, ktora przynosi petng rado$¢ zycia i nie dozwala
zasmucaé Ducha Swigtego!” stowa bt. Jana Pawta Il wskazuja na co w szczegdlny sposob
zwraca uwage katecheza w klasie II. Uczen poglebiajac wlasng wiare musi odkrywaé rados¢
ptynaca z jej wyznawania, ktora napetni go nadzieja na lepsze jutro. Zadaniem katechezy jest
pomoc w odkrywaniu wartosci jakie ptyng z bycia chrze$cijaninem. Katecheta ma takze
pomodc odkrywaé uczniowi jego miejsce we wspolnocie Kosciota. Uczen musi odpowiedzie¢
sobie na pytania zwigzane z jego wiarg, religia. Poprzez omawiane tresci umiec je
skonfrontowa¢ z innymi religiami. Zadaniem katechezy jest przygotowanie go do tej
konfrontacji, w taki sposob, by modgl poglebi¢ swoja relacja z Chrystusem. Katecheta
stwarzajac przestrzen do dialogu, uczy mtodego cztowieka odkrywania prawdziwej wolnos$ci
we wspotczesnym §wiecie. Stawiajac za przyklad swieta Jadwige Krélowg zacheca sie ucznia
do ksztaltowania w sobie postawy odpowiedzialnosci za Kosciét i ojczyzne. By osiggnac te cele
zwraca sie szczegollng uwage na metody prowadzenia zaje¢, odwotujgc sie w nich do
doswiadczenia mtodego cztowieka. Wprowadzajgc metody aktywizujgce np. projektu, burzy
mébzgoéw, pogadanki, ¢wiczen konstrukcyjno-praktycznych przybliza sie omawiane tresci
zachecajgc ucznia do postawy kreatywnos$ci oraz odpowiedzialnosci za witasny rozwdj w wierze.
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Klasa Il
liceum 1 technikum

MOCNI MIEOSCI4

,»Musicie by¢ mocni mocg mitosci” — stowa te wypowiedziane przez bt. Jana Pawta II
na Krakowskich Btoniach w 1979 r. stanowig mys$l przewodnia w katechezie kl. III.
Nawigzuje do nich rowniez w 2006 r. papiez Benedykt XVI w swojej homilii wygloszonej w
Krakowie, zachecajac wiernych, by ,,Trwali mocni w mitosci!”.

Program klasy III po$wiecony jest gtownie zagadnieniom zwigzanymi z odkrywaniem
powotania zyciowego milodego czlowieka. Przybliza tresci zwigzane z odnajdywaniem
Chrystusa na drodze kaptanskiej, zakonnej czy matzenskiej. Pomaga takze odkry¢ Chrystusa
w rodzinie i drugim czlowieku. Patronem roku jest $wigta Gianna Beretta Molla, ktora
wlasnym zyciem wskazuje na warto$¢ poswiecenia 1 mitoSci w Zyciu matzenskim i
rodzinnym.

Dziat I: Powotani do mitosci, odwotuje si¢ do stow bt. Jana Pawta II ,,Spotka¢ Jezusa,
kocha¢ Go i sprawi¢, aby byl kochany, oto chrzescijanskie powotanie”, ktére majg zachecic¢
mtodego cztowieka do odkrywania wlasnego powolania zaréwno zawodowego jak i
zyciowego. Mtlodziez poprzez przykiad swietej Gianny Beretta Molla oraz bl Karoliny
Ko6zkowny ma mozliwo$¢ zastanowi¢ si¢ nad wlasnymi wyborami oraz pracg nad sobg.

W dziale Il: Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich, mys$la przewodnig sg stowa Ojca
Swietego: ,,Nie lekajcie si¢ Mitoéci, ktéra stawia cztowiekowi wymagania, ktére sg zdolne
uczyni¢ Waszg mito$¢, prawdziwa mitoscig”. Tresci ukazane w tym dziale maja na celu
poglebienie wiadomos$ci na temat milosci malzenskiej, jej cech oraz przymiotow. Dzigki
przyblizeniu $§wigtych par matzenskich, uczniowie mogg odkrywaé Chrystusa jako zrodto
taski sakramentu malzenstwa.

IIT dziat: Rodzina Bogiem silna, odwotuje si¢ do mysli bt. Jana Pawta II: ,,Rodzice
jako pierwsi i1 najwazniejsi wychowawcy swoich dzieci”, przez ktdra przybliza sig¢ tresci
zZwigzane z odpowiedzialnym rodzicielstwem. Zwraca si¢ uwage na $wigto$¢ zycia od
poczecia do naturalnej $mierci. Podkresla si¢ role rodzicow w procesie wychowawczym.
Zacheca si¢ uczniow do $wiadomych wyborow oraz ksztaltowania postawy
odpowiedzialnosci za siebie 1 drugiego cztowieka.

»Kazde zycie, nawet najmniej znaczace dla ludzi, ma wieczng warto$¢ przed oczami
Boga”— to kolejna my$l Papieza Polaka, ktora stata si¢ mottem dzialu 1V: Zycie ludzkie jest
Swiete. Zwraca si¢ w nim uwage na warto$¢ zycia ludzkiego oraz zagrozenia jakie niesie
wspotczesny §wiat. Uczen zachecany jest do podejmowania wysitku na rzecz walki z
uzaleznieniami. Przybliza si¢ takze zagrozenia jakimi sg aborcja, eutanazja, eksperymenty
medyczne na organizmie ludzkim oraz stanowisko Kosciota dotyczace tych kwestii.

Dzial V: Odpowiadajgc na mitos¢, odwotuje sie do stow bt. Jana Pawta II: ,,Cztowiek
najpelniej afirmuje siebie, dajac siebie. To jest pelna realizacja przykazania mito$ci.”
Szczegodlng uwage zwraca si¢ tu na role Kosciota w swiecie wspotczesnym. Odwotujac sie do
nauczania bt Jana Pawla II oraz Benedykta XVI, ukazuje si¢ warto$¢ Zycia opartego na
wiernosci, jedno$ci, mitosci. Poprzez przyktad Prymasa Tysiagclecia zacheca sie¢ do budowania
zycia na Chrystusie.
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Wreszcie dziat VI: Rok Kosciota oparty na papieskich stowach: ,,Cato$¢ twojego zycia

siega nieskonczenie dalej niz jego granice ziemskie: Czeka ci¢ niebo”, podobnie jak w
poprzednich lata ukazuje wydarzenia roku liturgicznego.

|. POWOEANI DO MIEOSCI

»Spotkac Jezusa, kochaé Go i sprawi¢, aby byl kochany, oto chrzescijanskie powolanie”

(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Tresci:

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za budowanie relacji z Chrystusem 1
drugim cztowiekiem;

Wychowanie do budowania w sobie zaufania i postuszenstwa wzgledem Boga;

W oparciu o posta¢ patrona roku swigtej Gianny Beretta Molla, ksztattowanie postawy
odpowiedzialno$ci za wtasne wybory;

Zwrocenie uwagi na rozwdj na plaszczyznach: duchowe;j, intelektualnej, fizycznej;
Odkrywanie, ze czystos¢ jest cnotg, ktorej posiadanie pomaga nam kierowa¢ wlasng
seksualnoscig w taki sposob, ze stuzy ona dobru moralnemu.

Swieta Gianna Beretta Molla wzorem czlowieka, poswiecajacego zycie Chrystusowi i
drugiemu cztowiekowi;

Maryja wzor postuszenstwa i zaufania woli Bozej;

Rola mitosci w zyciu cztowieka;

Odkrywanie powotania w swoim zyciu,

Zasady pracy nad soba;

Rola ptciowosci w zyciu cztowieka;

Zasady poprawnego komunikowanie sig;

Warto$¢ przebaczenia.

Wymagania:

Uczen:
[ ]

Zna zycie swietej Gianny Beretta Molla oraz potrafi wyjasni¢ dlaczego poswigcenie
siebie dla drugiego cztowieka stanowi wartos¢;

Umie wyjasni¢ dlaczego Maryja jest wzorem postuszenstwa i zaufania Bogu;
Charakteryzuje pojecie powotania;

Rozumie dlaczego powotaniem kazdego cztowieka jest mitos¢;

Potrafi rozr6zni¢ rodzaje powotan, krotko je scharakteryzowac;

Opisuje na czym polega zycie zakonne w oparciu o zycie §wietej Kingi;
Wyjasnia na czym polega sakrament kaptanstwa;

Charakteryzuje terminy: praca nad sobg oraz samowychowanie;

Wyjasnia role oraz zasady pracy nad soba;

Opisuje zadania wynikajace z ludzkiej ptciowosci;
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Charakteryzuje cnote czystosci, zwracajac uwage, na fakt, ze shuzy ona dobru
moralnemu w oparciu o zycie bt. Karoliny Kozkowny;

Wymienia i opisuje zasady poprawnego komunikowanie sig¢;

Opisuje przebaczenie jako proces prowadzacy do uzdrowienia wewnetrznego.

Korelacja z edukacja szkolng:

Jezyk polski: Tematy, motywy, watki: milo§¢, przyjazn. Warto$¢: dobro,
odpowiedzialnos¢.

Historia sztuki: Podstawowe motywy ikonograficzne.

Filozofia: Mito$¢ w ujeciu filozoficznym; rozwigzywanie dylematow moralnych.
Wiedza o kulturze: Mito$¢ w réznych dzietach kultury.

Wychowanie do zycia w rodzinie: Umiejetnos¢ swiadomego kreowania wlasnej
osobowosci. Umiejetnos¢ podejmowania odpowiedzialnych decyzji dotyczacych
wyboru drogi zyciowej. Wartosci i pojecia zwigzane z plciowoscig cztowieka:
meskosé, kobiecosé, mitosé, rodzina, rodzicielstwo. Znaczenie odpowiedzialnosci w
przezywaniu wtasnej ptciowosci i budowaniu emocjonalnych wiezi.

Wychowanie fizyczne: Praca nad sobg dla zwigkszenia wiary w siebie, poczucia
wlasnej wartosci i umiejetnosci podejmowania decyzji.

Il. MEZCZYZN4 I NIEWIASTA STWORZYE ICH

»Nie lekajcie si¢ Milosci, ktora stawia czlowiekowi wymagania, ktore sa zdolne uczyni¢

waszg milo$¢, prawdziwg miloScia”
(bL. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Tresci:
[ ]

Wychowanie do mitosci, wiernosci, odpowiedzialnosci,

Zachecenie do odkrywania we wlasnym zyciu roli sakramentu malzenstwa;
Uswiadomienie ze, Chrystus w sakramencie malzenstwa w szczegdlny sposob
powotuje kobiete 1 mezczyzng do wzajemnego S$wiadczenia sobie mitosci do
uswigcenia si¢, do wspotdziatania z Bogiem w przekazywaniu zZycia;

Na podstawie Kodeksu Prawa Kanonicznego omoéwienie przeszkéd do zawarcia
zwigzku matzenskiego oraz wad zgody matzenskie;.

Wybor osoby ukochanej, jako proces identyfikacji z konkretnym cztowiekiem oraz
jego swiatem wartoSci;

Narzeczenstwo jako czas przygotowania do matzenstwa;

Matzenstwo sakramentalne przymierzem matzonkow z Bogiem,;

Chrystus jako zrédto taski sakramentu malzenstwa;

Odpowiedzialno$¢ za drugiego czlowieka, szczegdlnie w relacji matzenskiej;

Mitos¢ Chrystusa do Kosciota oraz mitos¢ Kosciota do Chrystusa wzorem do
nasladowania dla matzonkow;

Przeszkody do zawarcia zwiazku matzenskiego oraz wady zgody malzenskiej (na
podstawie Kodeksu Prawa Kanonicznego).

24



Wymagania:

Uczen:
[ ]

Wyjasnia terminy: narzeczenstwo, konkubinat, zwigzek matzenski cywilny, zwigzek
matzenski sakramentalny, malzenstwo konkordatowe;

Wymienia dokumenty niezb¢dne do zawarcia sakramentu malzenstwa;

Wie co to jest protokét z rozméw kanoniczno-duszpasterskich;

Charakteryzuje pojecia wezel malzenski, separacja, rozwdd, orzeczenie niewaznos$ci
malzenstwa;

Przedstawia malzenstwo sakramentalne jako przymierze matzonkéw z Bogiem;
Wyjasnia dlaczego Chrystus jest zrodlem taski sakramentu matzenstwa;

Wyjasnia na czym polega §wigtos¢ w matzenstwie; charakteryzuje §wiete matzenstwa
m.in.: bl. Luigi i Maria Beltrame Quattrocchi;

Wie dlaczego nalezy nasladowa¢ mito$¢ Chrystusa do Ko$ciota oraz mito§¢ Kosciota
do Chrystusa;

Opisuje przeszkody do zawarcia zwigzku matzenskiego oraz wady zgody matzenskie;.

Korelacja z edukacjg szkolng:

Jezyk polski: Tematy, motywy, watki: mitos¢, rodzina, dom, droga. WartoSci:
wiernos¢, odpowiedzialnos¢.

Historia: Monogamia w rozwoju historycznym.

Filozofia: wierno$¢ w aspekcie filozoficznym.

Wiedza o spoteczenstwie: Prawna obrona rodziny: rozwod, separacja. Obowigzek
alimentacyjny.

Podstawy przedsigbiorczosci: Wspolnota majatkowa.

Wychowanie do zycia w rodzinie: Istota, rodzaje i etapy rozwoju mitosci.
Przygotowanie do malzenstwa. Problemy wiernosci, zaufania i dialogu.
Prawodawstwo dotyczace rodziny. Zawarcie matzenstwa, separacja, rozwod

I11. RODZINA BOGIEM SILNA
»Rodzice jako pierwsi i najwazniejsi wychowawcy swoich dzieci”
(bl. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Tresci:
[ ]

Uswiadomienie, ze zycie ludzkie jest Swigte od chwili poczgcia do naturalnej Smierci;
Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za przekazywanie zycia ludzkiego;
Ksztaltowanie §wiadomosci, ze dziecko jest darem dla matzonkow;

Ukazanie matki i ojca jako autorytetu dla dziecka;

W oparciu o nauczanie bt. Jana Pawtla II ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za
rozw0j wilasnej rodziny.

Swieto$é zycia ludzkiego od chwili poczecia do naturalnej $mierci;
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Roéznice pomigdzy naturalnym planowaniem rodziny a antykoncepcja;
Rozw¢j dziecka od okresu prenatalnego do petnoletnios$ci;

Rola rodzicow w zyciu dziecka na poszczegolnych etapach rozwoju;
Matka i ojciec jako autorytet;

Metoda in vitro oraz stanowisko Kosciota wobec niej;

Adopcja alternatywa dla in vitro;

Zagrozenia dla wspotczesnej rodziny na podstawie Familiaris consortio;
Zadania rodziny chrzescijanskiej na podstawie Familiaris consortio.

Wymagania:

Uczen:

Potrafi wyjasni¢ dlaczego zycie ludzkie jest §wigte od poczecia do naturalnej Smierci;
Wyjasnia co to jest Dzieri Swietosci Zycia,

Wskazuje rdznice migdzy naturalnym planowaniem rodziny a antykoncepcja;
Charakteryzuje etapy rozwoju czlowieka;

Przedstawia rol¢ ojca i matki w rodzinie;

Zna stanowisko Kosciota wobec metody in vitro;

Wie jakie sg alternatywy dla in vitro

Na podstawie Familiaris consortio wskazuje na zagrozenia dla wspotczesnej rodziny;
W oparciu o Familiaris consortio wymienia zadania rodziny chrze$cijanskiej;
Wyjasnia dlaczego rodzina jest komunig 0sob.

Korelacja z edukacja szkolng:

Jezyk polski: Tematy, motywy, watki: mito$¢, rodzina, dom. Wartosci: wiernos¢,
odpowiedzialnos¢.

Filozofia: Rozwigzywanie dylematéw moralnych.

Biologia: Problemy etyczne zwigzane z rozwojem inzynierii genetycznej i
biotechnologii

Wiedza o kulturze: Swieta Rodzina w kulturze.

Wiedza o spoteczenstwie: Podstawowe prawa cztowieka.

Wychowanie do zycia w rodzinie: Metody rozpoznawania ptodnosci. Metody i srodki
antykoncepcji. Sposoby ich dzialania i zasady doboru. Macierzynstwo i 0jcostwo.
Przygotowanie do rdl rodzicielskich. Adopcja. Bezdzietno$¢. Znaczenie prawidtowych
postaw rodzicielskich dla rozwoju dziecka.

|V. ZYCIE LUDZKIE JEST SWIETE

»Kazde zycie, nawet najmniej znaczace dla ludzi, ma wieczna wartos¢ przed oczami

Boga”
(bl. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Ukazanie nauki Kos$ciota nt. klonowania oraz eksperymentow genetycznych;
Ksztattowanie postawy otwarcia si¢ na zycie ludzkie i szanowania go od poczgcia az
do naturalnej $mierci,
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Tresci:

Przyblizenie konsekwencji uzaleznien we wspotczesnym §wiecie;
Wychowanie do bycia odpowiedzialnym za wtasne wybory oraz rozwoj.

Zagrozenia ptynace z klonowania cztowieka oraz eksperymentéw genetycznych;
Swieto$é zycia ludzkiego a aborcja i eutanazja;

Rola i zadania hospicjum;

Nauczanie Ko$ciota nt. kary $mierci oraz uprawnionej obrony;

Konsekwencje fizjologiczne 1  psychospoleczne: narkomanii, alkoholizmu,
nikotynizmu;

Destrukcyjne  skutki pornografii i seksoholizmu dla zycia spolecznego i
emocjonalnego cztowieka;

Leczenie uzaleznien.

Wymagania:

Uczen:

Potrafi wytlumaczy¢ dlaczego aborcja, eutanazja i eksperymenty genetyczne s3
wykroczeniem przeciw przykazaniu ,,Nie zabijaj”;

Zna stanowisko Kosciota wobec kary $mierci;

Charakteryzuje zadania oraz rol¢ hospicjum,;

Wyjasnia konsekwencje fizjologiczne i psychospoteczne narkomanii, alkoholizmu,
nikotynizmu;

Zna i charakteryzuje destrukcyjne skutki pornografii i seksoholizmu dla zycia
spotecznego i emocjonalnego cztowieka;

Opisuje mechanizm uzaleznienia;

Zna przyktadowe metody terapii uzaleznien.

Korelacja z edukacja szkolna:

Jezyk polski: Tematy, motywy, watki: mito$¢, rodzina, dom. Wartosci: wiernos¢,
odpowiedzialnos¢.

Filozofia: Rozwigzywanie dylematéw moralnych.

Biologia: Problemy etyczne zwigzane z rozwojem inzynierii genetycznej i
biotechnologii.

Wiedza o spoteczenstwie: Podstawowe prawa cziowieka. Dopuszczalnos¢ aborcji i
eutanazji. Kara jako odptata lub jako sposob resocjalizacji.

Wychowanie fizyczne: Odpowiedzialnos¢ za zdrowie wtasne i innych ludzi.
Wychowanie do zycia w rodzinie: Aborcja jako zagrozenie dla zdrowia psychicznego
i fizycznego — aspekty: prawny, medyczny i etyczny. Zagrozenia zycia spolecznego:
alkoholizm, narkomania, agresja, sekty, pornografia. Czlowiek wobec
niepetnosprawnosci, starosci, choroby, umierania i smierci, w tym w aspekcie zycia
rodzinnego.
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V. ODPOWIADAJAC NA MILOSC

»Czlowiek najpelniej afirmuje siebie, dajac siebie. To jest pelna realizacja przykazania

milosci”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Tresci:
[ ]

Na podstawie nauczania bt. Jana Pawta II ukazanie zadan Kos$ciota we wspotczesnym
swiecie;

Ukazanie stanowiska Kosciota wobec systemow totalitarnych;

Wychowanie do poszanowania ludzkiej godnosci i wolnosci;

Ukazanie dziedzictwa Prymasa Tysigclecia kard. S. Wyszynskiego;

Przyblizenie pojecia mitosci jako wypetniania woli Bozej oraz stuzby Bogu i
czlowiekowi.

Zadania KoS$ciota we wspotczesnym $wiecie w nauczaniu bl. Jana Pawta I,
Stanowisko Kosciota wobec systemow totalitarnych;

Roézne formy przesladowania chrzescijan w XX 1 XXI wieku;

Rola Prymasa Tysiaclecia kard. S. Wyszynskiego w polskim Kosciele;

Nauczanie Benedykta XVI dotyczace mitosci chrzescijanskiej (Deus caritas est) i
integralnego rozwoju ludzkiego w mitosci i prawdzie (Caritas in veritate);

Mitos¢ jako wypetnianie woli Bozej oraz stuzby Bogu i cztowiekowi;

Nauczania Ko$ciola o szacunku naleznym czlowiekowi bez wzgledu na jego wiek;
Podstawowe obowiazki cztowieka wobec wiary.

Wymagania:

Uczen:
[ ]

Korela
[ ]

Charakteryzuje zadania Ko$ciota we wspotczesnym $wiecie na podstawie nauczania
bt. Jana Pawta II;

Wyjasnia stanowisko Kosciota wobec systemow totalitarnych;

Wymienia rézne formy przesladowania chrzescijan w XX 1 XXI wieku;

Opisuje role Prymasa Tysiaclecia kard. S. Wyszynskiego w Polskim Kosciele;
Wyjasnia nauczanie Benedykta XVI dotyczace mitoSci chrzedcijanskiej i integralnego
rozwoju ludzkiego w mitosci 1 prawdzie;

Ukazuje mitos¢ jako wypelnianie woli Bozej oraz stuzbe Bogu 1 czlowiekowi;
Wyjasnia role modlitwy w Zyciu rodziny;

Zna nauczanie Kos$ciota o szacunku naleznym cztowiekowi bez wzgledu na jego wiek;
Charakteryzuje podstawowe obowiazki cztowieka wobec wiary.

cja z edukacja szkolna:
Jezyk polski: Tematy, motywy, watki: mito$¢, rodzina, dom. Wartosci: wiernosc,
odpowiedzialnos¢.
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e Filozofia: Rozwigzywanie dylematéw moralnych. Problemy spoteczno-polityczne w
ujeciu filozoficznym.

e Wiedza o spoleczenstwie: Przejawy rasizmu, szowinizmu, antysemityzmu i
ksenofobii. Potrzeba przeciwstawiania si¢ im oraz mozliwosci zaangazowania si¢ W
wybrane dziatania na rzecz roéwnosci i tolerancji.

e Wychowanie do zycia w rodzinie: Czlowiek wobec niepetnosprawnosci, starosci,
choroby, umierania i $mierci, w tym w aspekcie zycia rodzinnego.

V1. Rok Koscrot4
»Calo$¢ twojego zycia siega nieskonczenie dalej niz jego granice ziemskie: Czeka cie
niebo”
(bL. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Wprowadzenie w liturgie Kosciola domowego;
e Przyblizenie postaci patrona roku.

Tresci:
e Liturgia Ko$ciota domowego w poszczegdlnych okresach roku liturgicznego.
o Swicta Gianna Beretta Molla jako wzor kobiety i matki, poswiccajacej zycie
Chrystusowi i drugiemu cztowiekowi.

Wymagania:
Uczen:
e Charakteryzuje role adwentu w zyciu czlowieka 1 rodziny;
Rozumie nauczanie bl. Jana Pawla II ,,Wcielenie — wkroczenie wiecznosci w czas”;
Wie dlaczego wielki post jest czasem pracy nad sobg;
Wyjasnia czym jest zmartwychwstanie dla cztowieka wierzacego;
Zna role pielgrzymowania w zyciu cztowieka wierzacego;
Wie, ze jest odpowiedzialny za wiasny rozwdj duchowy;
Opisuje swictg Gianne Beretta Molla jako wzor kobiety i matki, poswigcajacej zycie
Chrystusowi 1 drugiemu cztowiekowi.

Korelacja z edukacja szkolng:
e Jezyk polski: Tematy, motywy, watki: dom, rodzina; motywy franciszkanskie w
kulturze. Wartosci: 0jczyzna, nardd, kultura narodowa i regionalna.
e Geografia: Ciekawos¢ swiata poprzez zainteresowanie wlasnym regionem, Polska.
e Wiedza o kulturze: Relacje migdzy kulturami: lokalna, regionalna, narodows.
e Wychowanie do zycia w rodzinie: Okresy roku liturgicznego w Zyciu rodziny.

WSKAZANIA DO REALIZACJI PROGRAMU:
Mottem przewodnim programu Klasy I1I sg stowa bt. Jana Pawta II: ,,Musicie by¢
mocni mocg mitoéci”. Licealista bedacy na progu dorostego zycia czy uczen technikum, w
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tym okresie najczgsciej podejmuje decyzje dotyczacego przysztego zycia. Szuka odpowiedzi
na podstawowe pytanie: Co zrobi¢, by by¢ szczesliwym? Stad tresci omawiane odwotujg si¢
do doswiadczenia ucznidow, ale takze postaci btogostawionych i1 swietych, ktérzy we wlasnym
zyciu odnalezli szcze$cie w Chrystusie. Swieta Gianna Beretta Molla, bedaca patronem roku
wskazuje mlodym ludziom na wartosci, jakie ptyna z rodziny, milo$ci, poswigcenia,
budowania zycia na zasadach ewangelicznych. Mlodziez w tym okresie najcze$ciej staje
przed wieloma, trudnymi wyborami moralnymi. Dlatego tre§ci omawiane w czasie katechezy
majg poméc dokonywaé uczniom w zyciu wihasciwych wyborow, ktore pomoga im w
dorostym zyciu budowa¢ trwate relacje z ludzmi i Bogiem. Katecheta ma za zadanie stworzy¢
w czasie katechezy ptaszczyzne do dialogu, w ktorej uczen bedzie gotowy na podejmowanie
rozmowy na nurtujace go problemy. Zadaniem katechezy nie jest podawanie gotowych
rozwigzan, ale umiejetna pomoc w ich odkrywaniu poprzez ukazywane tresci. Pracujac
metodami aktywizujacymi, uczniowie poprzez dyskusje, pokaz, burze médzgoéow powinni
odkrywa¢ wartosci ptynace z nauczania Chrystusowego. Odwotujac si¢ do nauczania bl. Jana
Pawta II oraz Benedykta XVI, warto w przekazie zwroci¢ uwage na warto$¢ zycia opartego
na wiernosci, jednosci, mitosci.
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Klasa IV technikum

MOCNI CHRYSTUSEM

Mottem przewodnim IV klasy technikum sg stowa bt. Jana Pawta II wypowiedziane w
czasie inauguracji pontyfikatu 22 pazdziernika 1978 roku: ,\Nie Igkajcie si¢ przyjac
Chrystusa!”. Nawiazuje do nich réwniez w czasie XXVI Swiatowych Dni Mtlodziezy w
Madrycie Benedykt XVI, mowiac o “’zakorzenieniu i budowaniu na Chrystusie.” W ostatniej
klasie edukacji szkolnej w zakresie nauczania religii podsumowujemy wczesniejsze trzy lata.
Mtodziez ,,mocna wiarg, nadzieja, mitoscia”, ma za zadanie w petni odkry¢ siebie w
odniesieniu do Chrystusa, ktory zostawia drogowskazy na drodze do nieba. Sa nimi
przykazania mitosci, dekalog, przykazania koscielne. Patronem roku jest swigty Jan Kanty,
ktérego zycie bylto przepelnione wartosciami ptynacymi z Ewangelii Chrystusowej. Stad zadaniem
mtlodziezy bedzie odkrywanie tych wartosci w dorostym zyciu, do ktérego beda sie przygotowywac w
ostatnim roku katechezy w szkole.

W dziale I: Bedziesz mitowal Pana Boga swego, mys$la przewodnig staja si¢ stowa
Papieza Polaka: ,,Miejcie odwagg zy¢ dla Mitosci, Bog jest mitoscig.” Uczniowie beda mogli
poglebi¢ relacje z Bogiem poprzez odkrywanie w swoim zyciu warto$ci ptynacych z trzech
pierwszych przykazan Bozych. Dzigki omawianym tresciom przyblizone zostang takze
informacje dotyczace zagrozen dla naszej wiary pojawiajacych si¢ w Swiecie wspotczesnym.
Uczniowie beda mogli skonfrontowaé swoja dotychczasowa wiedze z nauczaniem Kosciota.

Dziat 1I: Bedziesz mitowal swego blizniego, odwotuje si¢ do stow bt. Jana Pawta II:
,Jesli cztowiek rzeczywiscie kocha mito$cia Boza, bedzie rowniez mitowatl brata.” Poprzez
omawiane tresci, chcemy by mtody cztowiek, majacy przed sobg start w doroste zycie
odpowiedziat sobie na kilka pytan zwigzanych z pozostatymi przykazaniami Bozymi m.in.:
Co to znaczy, ze jest odpowiedzialny za wtasne wybory? W jaki spos6b ma budowac relacje z
innymi? Czy wystarczy by¢ dobrym, zeby by¢ zbawionym?

W dziale IlI: Kosciol — Matka i Wychowawczyni, nawigzuje si¢ do stow papieskich
,»Nie moze mie¢ Boga za Ojca, kto nie ma KoS$ciota za Matke”. Poprzez omdwienie tresci
zwigzanych z przykazaniami ko$cielnymi, zachg¢ca si¢ mlodego cztowieka nie tylko do
odpowiedzialno$ci za siebie i drugiego cztowieka, ale takze do odkrywania wtasnego miejsca
w Kosciele. Do bycia odpowiedzialnym za budowanie 1 rozwdj Kosciota.

Kolejny dziat (IV): Kosciol przez wieki, opiera si¢ na stowach bt. Jana Pawta II:
LSwicto§¢ jest zazyloscia z Bogiem, jest nasladowaniem Chrystusa ubogiego, czystego i
pokornego” i w zaprezentowanych tresciach odwoluje si¢ podobnie jak w poprzednich latach
do historii Kosciota. Mlodziez bedzie mogtla si¢ zastanowi¢ nad tym, co Polska i $wiat
zawdzigczajg chrzescijanstwu. Poprzez przyblizenie postaci $wietych odkryje réwniez
warto$¢ poswigcenia i przywigzania do 0jczyzny.

Na koniec w dziale V: Rok Kosciota, Papiez Polak zachgca nas: ,,Niech nigdy nie
ustanie nasza adoracja.” Zwraca si¢ tu szczegdlng uwage na osobistg relacje z Chrystusem
obecnym w wydarzeniach roku liturgicznego oraz Eucharystii. Ostatni rok katechezy szkolnej
to szczegblny czas, gdzie milodzi ludzie powinni poglebi¢ tresci, ktore poznawali w
poprzednich latach, by moc doroste zycie budowac na Chrystusie i z Chrystusem.
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|. BEDZIESZ MILOWAE PANA BOGA SWEGO
»Miejcie odwage zy¢ dla Milosci, Bog jest miloscia”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Wychowanie do §wiadomego ksztaltowania siebie w oparciu o dekalog.;
e Ukazanie warto$ci zycia zgodnego z dekalogiem na przykladzie Swigtego Jana
Kantego;
e Wyjasnienie grzechow przeciw wierze;
e Przedstawienie wartosci $wigtowania i odpoczynku w zyciu czlowieka wierzacego.

Tresci:
e Warto$¢ zycia zgodnego z dekalogiem na przyktadzie §wigtego Jana Kantego;
e Dekalog na strazy ludzkiej wolnosci;,
e Grzechy przeciw wierze m.in.: ateizm, agnostycyzm, spirytyzm, tarot, wrozbiarstwo,
bioenergoterapia, okultyzm;
Symbole chrzescijanskie i niechrzescijanskie;
Imiona Boze w Starym i Nowym Testamencie;
Warto$¢ swietowania i odpoczynku w zyciu czlowieka wierzacego.

Wymagania:
Uczen:
e Rozumie dlaczego zycie zgodne z dekalogiem stanowi warto$¢ w oparciu o przyktad
Swigtego Jana Kantego;
e Wie dlaczego warto przestrzega¢ w zyciu codziennym dekalogu;
e Charakteryzuje grzechy przeciw wierze i wie dlaczego stanowig one zagrozenie oraz
naruszaja pierwsze przykazanie Boze;
e Umie wyjasni¢ symbole chrzescijanskie 1 niechrzescijanskie;
e Potrafi wyjasni¢ dlaczego Imi¢ Boga jest §wigte;
e Zna warto$¢ Swigtowania i odpoczynku.

Korelacja z edukacja szkolng:
e Jezyk polski: Tradycje literackie: konteksty biblijne. Wartos$ci: prawda, dobro, wiara.
e Wiedza o kulturze: Kultura czasu wolnego.
e Wiedza o spoleczenstwie: Podstawowe prawa i wolnos¢ cztowieka.
e Wychowanie do zycia w rodzinie: Umiejetne wykorzystanie czasu na odpoczynek.
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1. BEDZIESZ MIEOWAE SWEGO BLIZNIEGO

»Jesli czlowiek rzeczywiscie kocha miloscia Boza, bedzie rowniez milowal brata”

(bl. Jan Pawel 1)

Cele katechetyczne:

Tresci:

Ksztaltowanie postawy otwarcia si¢ na budowanie trwatych relacji w swojej rodzinie;
Przyblizenie nauczania bl. Jana Pawtla II na temat sensu starosci;

Ukazanie ojczyzny jako matki kazdego cztowieka;

Grzechy przeciwko przykazaniom Bozym;

Zachecenie do odkrywania $wieto$ci we wlasnym zyciu.

Karta praw rodziny na podstawie Familiaris consortio;

Zadania ludzi starych w spoteczenstwie i rodzinie na podstawie Listu bt. Jana Pawta II
Do ludzi w podesztym wieku,

Ojczyzna jako matka kazdego cztowieka;

Grzechy przeciwko przykazaniom Bozym;

Powotanie cztowieka do §wigtosci.

Wymagania:

Uczen:

Wyjasnia co to jest karta praw rodziny na podstawie Familiaris consortio;

Rozumie dlaczego nalezy okazywac szacunek i zainteresowanie ludziom starszym,;
wie jakie sg ich zadania w §wiecie wspotczesnym;

Umie wyjasni¢, dlaczego ojczyzna jest matka kazdego cztowieka;

Charakteryzuje grzechy przeciw przykazaniom Bozym:;

Rozumie potrzebg ksztattowanie siebie w oparciu o wartosci ptynace z dekalogu;

Wie na czym polega powotanie do swietosci.

Korelacja z edukacja szkolng:

Jezyk polski: Tradycje literackie: konteksty biblijne. Wartosci: prawda, dobro, wiara.
Rozumienie istniejacego w $wiecie konfliktu aksjologicznego, bycie odbiorca
wspoélczesnej kultury §wiadomym catej jej skomplikowanej sytuacji.

Wiedza o kulturze: pojecie kultury rozumianej jako dorobek artystyczny, kultura
rozumiana jako catoksztatt dorobku ludzkosci.

Filozofia: Dylematy moralne w ujeciu filozoficznym.

Wiedza o spoteczenstwie: Podstawowe prawa cztowieka. Mozliwosci, jakie stwarzaja
obywatelom instytucje zycia publicznego

Podstawy przedsigbiorczosci: Ocena zachowania pod wzgledem etycznym.
Wychowanie do zycia w rodzinie: Obowigzki panstwa wobec rodziny. Cztowiek
wobec niepetnosprawnosci, starosci, choroby, umierania i smierci, w tym w aspekcie
zycCia rodzinnego.
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111. Koscror — MATKA | WYCHOWAWCZYNI
»Nie moze mie¢ Boga za Ojca, kto nie ma KosSciola za Matke”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Tresci:
[ ]
[ ]
[ ]

Ukazanie przykazan ko$cielnych jako religijno-moralnych zobowigzan;
Zachecenie do odkrywania warto$ci zycia w zgodzie z przykazaniami koscielnymi.

Przykazania koScielne jako zobowigzania religijno-moralne;

Warto$¢ Eucharystii 1 sakramentu pojednania w zyciu cztowieka.;

Rola czasu pokuty w Kosciele;

Kosciot jako wspdlnota ludzi ochrzczonych wzajemnie za siebie odpowiedzialnych.

Wymagania:

Uczen:
[ ]

Korela

Wie dlaczego przykazania ko$cielne sg religijno-moralnymi zobowigzaniami;
Rozumie dlaczego w niedziele i §wigta powinien uczestniczy¢é w Eucharystii oraz
powstrzymac si¢ od prac niekoniecznych;

Wyjasnia na czym polega postawa przebaczenia i mitosci ptynaca z sakramentu
pojednania;

Rozumie rol¢ postu we wlasnym zyciu;

Wyjasnia dlaczego Kosciot jest wspolnotg ludzi ochrzczonych wzajemnie za siebie
odpowiedzialnych;

Wie, ze bedac czgscig Kosciola jest za niego odpowiedzialny;

Rozumie dlaczego wtlasne Zzycie powinien budowa¢ w oparciu o mito$¢ zdolng do
poswigcen.

cja z edukacja szkolna:

Jezyk polski: Wartos$ci: prawda, dobro, wiara.

Wiedza o kulturze: Motyw mito$ci 1 wiernosci w kulturze.

Podstawy przedsigbiorczosci: Ocena zachowania pod wzgledem etycznym.
Wychowanie do zycia w rodzinie: poszanowanie godnos$ci zycia ludzkiego i dojrzate
funkcjonowanie w rodzinach 1 wspdlnotach. Ksztattowanie postaw prozdrowotnych,
prospotecznych i prorodzinnych.

IV. KOSCIOE PRZEZ WIEKI

~Swietos¢ jest zazylo$cia z Bogiem, jest nasladowaniem Chrystusa ubogiego, czystego i

pokornego”
(bl Jan Pawel II)
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Cele katechetyczne:

Tresci:

Zach¢cenie do odkrywania bogactwa plyngcego z zycia polskich $wietych i
btogostawionych;

Ukazanie roli jakg odegrali w Kosciele i w §wiecie Swigci patroni Europy;
Przyblizenie potrzeb wspotczesnego Kosciota w Polsce 1 na §wiecie.

Na przyktadzie zycia swietego M. Kolbe oraz bl. M. Czartoryskiego ukazanie roli
swietych 1 blogostawionych w dziejach Kosciota w Polsce;

Swigci patronowie Europy: Benedykt z Nursji, Cyryl i Metody, Brygida Szwedzka,
Katarzyna ze Sieny, Edyta Stein;

Warto$ci ptynace z chrzescijanstwa dla rozwoju Europy i $wiata;

Potrzeby wspotczesnego Kosciota w Polsce 1 na §wiecie;

Formy pomocy przesladowanym chrzescijanom;

BL. Jerzy Popietuszko kaptan oddany Bogu i Ojczyznie;

Dziatania misyjne Kosciota.

Wymagania:

Uczen:

Charakteryzuje wybrane sylwetki §wigtych i btogostawionych oraz ich wplyw na
rozwoj Polski, Europy 1 $wiata;

Wyjasnia rolg chrze$cijanstwa w Europie i §wiecie;

Opisuje na podstawie przyktadow, pojecia: Dzien Solidarnosci z Kosciotem
Przesladowanym; dyskryminacja chrzescijan w XXI w.;

Wyjasnia jakie wartoSci sg niezbedne w zyciu czlowieka i narodu na podstawie
nauczania bt. Jerzego Popietuszki;

Wie w jaki sposdb moze wspiera¢ misje;

Rozumie dlaczego ma budowa¢ wlasne Zycie w oparciu o prawdziwe wartosci
wyptywajace z nauczania Kosciota

Korelacja z edukacja szkolng:

Jezyk polski: konflikty wartosci w swiecie (np. rownosci i wolnosci, sprawiedliwosci i
mitosierdzia), Zrodla tych konfliktow.

Wiedza o kulturze: kultura popularna, ludowa, masowa, wysoka, narodowa,
zglobalizowana. Relacje miedzy kulturami: lokalng, regionalna, narodows i
europejska, ujawniajace si¢ w konkretnych dzietach sztuki i praktykach kultury.
Historia sztuki: Podstawowe motywy ikonograficzne i alegorie wybranych pojeé
zwigzanych z atrybutami i sposobami przedstawien;

Historia: Wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne w kontekscie epoki.

Geografia: Swiadomos¢ wartosci i poczucie odpowiedzialnosci za $rodowisko
przyrodnicze i kulturowe wlasnego regionu i Polski; patriotyzm i poczucie tozsamosci
(lokalnej, regionalnej, narodowej) przy jednoczesnym poszanowaniu innych narodow
i spotecznosci — ich systemow wartosci i sposobow zycia.
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V. Rok KosScrota
»Niech nigdy nie ustanie nasza adoracja”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Zachecenie do poglebiania relacji z Chrystusem poprzez celebracje liturgiczne w
czasie roku liturgicznego;
e Przyblizenie postaci patrona roku.

Tresci:
o Swiety Jan Kanty cztowiek, ktéry swoim zyciem wskazywat ludziom Boga;
e Chrystus obecny w wydarzeniach roku liturgicznego celebrowanych w rodzinie i
parafii.

Wymagania:
Uczen:
e Zna biografi¢ S$wictego Jana Kantego; opisuje wybrane zagadnienia z jego zycia;
e Potrafi wymieni¢ oraz opisa¢ wybrane celebracje roku liturgicznego;
e Rozumie wartos$¢ celebracji liturgicznych w zyciu swojej rodziny, parafii, Kosciota.

Korelacja z edukacja szkolng:

e Jezyk polski: Tematy, motywy, watki: dom, rodzina, motywy roku koscielnego w
literaturze i sztuce.

e Geografia: Ciekawos¢ swiata poprzez zainteresowanie wlasnym regionem, Polska,
Europa i swiatem; swiadomos¢ wartosci i poczucie odpowiedzialnosci za srodowisko
kulturowe wtasnego regionu i Polski.

e Wiedza o kulturze: Zwyczaje regionalne i rodzinne.

WSKAZANIA DO REALIZACJI PROGRAMU:

,»Nie lekajcie si¢ przyja¢ Chrystusa!” — stowa bt Jana Pawtla II, to gldéwna mysl
katechezy w klasie IV technikum. Wymiar ewangelizacyjny w programie jest mocno
zwigzany zarowno z do$wiadczeniem ucznidow jak 1 nauczaniem Kos$ciota, wskazujacego jak
warto zy¢ w obecnym S$wiecie, budujac $§wiat wartosci w oparciu o przykazania Boze i
koscielne. Miodziez w czasie katechezy powinna znalez¢ odpowiedZ na pytanie: Dlaczego
warto i$¢ droga przykazan w dorostym zyciu? Zycie we wspolczesnym $wiecie wedtug
przykazan wydaje si¢ trudne, czasami wrecz niemozliwe dla mtodego cztowieka. Dlatego
poprzez zbudowanie na katechezie ptaszczyzny porozumienia, warto wyjasnic jakie korzysci
mogg ptynaé z zycia opartego na drogowskazach danych przez Boga. Warto zwrdci¢ uwage
na fakt, iz mtodziez nie potrzebuje dzi§ stow, ale autorytetu. Stad odwolanie do patrona roku
swietego Jana Kantego, a takze innych postaci $wietych i1 btogostawionych. Zadaniem
katechety nie jest podanie gotowych rozwigzan, lecz poprzez stosowanie réznorodnych metod
nauczania podprowadzenie mtodego cztowieka do Chrystusa, ktory powinien by¢ zrodiem
jego poszukiwan.
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WSPOLPRACA SRODOWISK WYCHOWAWCZYCH

Rodzina

Mtodziez na poziomie liceum i technikum po ukonczeniu 18 roku zycia moze sama
podejmowac decyzje¢ o uczestniczeniu w lekcjach religii. Spotkania z rodzicami powinny
mie¢ raczej charakter informacyjny i poznawczy. Kontynuujac jednak wspotprace z lat
ubiegtych warto poda¢ swoje wymagania i zakres podejmowanych tematow, by zaangazowac
rodzicow w katecheze¢ szkoly ponadgimnazjalnej. Mozna takze zaprosi¢ rodzicéw do
wspotpracy w dzialaniach realizowanych na terenie szkoty, czy parafii wynikajacych z tresci
przekazywanych na katechezie np. akcjach charytatywnych, koncertach, przedstawieniach
teatralnych przygotowanych przez katechizowanych.

Parafia

W duszpasterstwie mtodziezowym szkoét ponadgimnazjalnych proponuje si¢ cykl 25
spotkan w parafii, opartych o materiaty 3 x M czyli Mocni Mocg Mitoscit, ktore uwzgledniaja
nastepujace wskazania:

e wspomagaja katechizowanego w odkrywaniu swego powotania;

e prowadzenie go ku odkrywaniu istoty wspdlnoty, w ktorg wkrocza - matzenstwo jako
wspolnota osob;

e wspieraja w odkrywaniu zadan we wspolnocie 1 ksztalttowaniu umiejetnosci
potrzebnych do zycia dla wspolnoty.

Dla realizacji wymienionych wyzej celow, tre$ci katechezy parafialnej ujete sa w

cztery bloki tematyczne:
1. Abyscie byli jedno - rola wspodlnoty w zyciu cztowieka

Cztowiek okreslany jako istota spoteczna realizuje swe powotanie we wspolnocie i dla
wspolnoty. Nastepuje to w odniesieniu do réznorodnych wspolnot, w ktorych egzystuje
cztowiek. Wsrdd tych wspdlnot mozna wyrdzni¢: wspolnote eklezjalng, parafialng, nardd,
spoteczenstwo, rodzing, grupy rowiesnicze. Dla chrze$cijan znaczaca wspdlnota jest Kosciot
oraz rodzina, ktora dzigki witasnej odrebnosci, celom zyciowym oraz bezposrednim,
intymnym relacjom pomig¢dzy tworzacymi ja osobami wywiera istotny a czasami prawie
determinujacy wplyw na zycie tychze osob. Rodzina postrzegana jako ,,domowy Kos$ciol”
winna by¢ wspolnota mitosci, zycia 1 prawdy oraz realizowa¢ funkcje prorocka, kaptanska i
krolewska Jezusa poprzez gloszenie stowa Bozego, modlitwe, przyjmowanie sakramentow,
zycie zgodne z Ewangelia, ofiarg Zycia, shuzbg¢ drugiemu cztowiekowi. Ma by¢ srodowiskiem,
ktore stymuluje realizacj¢ powotania. Jednakze prawidtowos¢ tego procesu domaga sie
znajomosci zasad funkcjonowania wspoélnoty.

Celem tego bloku tematycznego jest ukazanie znaczenia 1 sensu wspodlnoty,
wprowadzenie w warunki jej funkcjonowania, prowadzenie do nabywania umiejetnosci zycia

! Materiaty stworzone w oparciu o Program katechezy parafialnej mlodziezy szkél ponadgimnazjalnych, Krakow
2004.
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we wspolnocie oraz ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wspolnote. Odczytanie roli
wspolnoty prowadzi¢ ma do przyjecia postawy komunijnego i solidarnego odniesienia do
0s6b tworzacych wspdlnote 1 zacheci¢ do wysitku przezwyciezania postaw egoistycznych.

2. Bgdzcie doskonalymi — nabywanie dojrzalosci chrzescijanskiej

Odkrycie znaczenia wspolnoty parafialnej i rodzinnej oraz pogl¢bienie postrzegania
zasad jej funkcjonowania powinno inspirowa¢ katechizowanego do odkrycia prawdy o tym,
jak fundamentalne znaczenie dla kazdej wspdlnoty ma dojrzato$¢ tworzacych ja osob. Czas
nauki w szkole ponadgimnazjalnej to czas coraz bardziej powaznego myslenia o potrzebie
znalezienia swojej drogi zyciowej, czas odkrywania powotania, czas odnajdywania swego
miejsca we wspolnotach. Katecheza parafialna nie moze pozosta¢ oboje¢tna na te sprawy.
Woprost przeciwnie, w atmosferze modlitwy 1 spokojnej refleksji winna wskazywac
podstawowe wartosci i zasady zycia, na ktorych katechizowany moglby si¢ oprzeé stajac w
obliczu podejmowania fundamentalnych dla jego zycia decyzji i wyboréw. Istotnym w tym
wypadku zagadnieniem dla katechezy wprowadzajacej do odkrycia zadan we wspolnocie
staje si¢ wspieranie ucznidéw w dojrzatym i pogtebionym poznaniu Tego, ktory obdarowuje
powotaniem - Jezusa Chrystusa oraz uznanie Go za osobistego Mistrza i Pana.

Celem tej grupy tematycznej jest wigc, wspomaganie katechizowanego w przezyciu
osobistego spotkania z Jezusem Chrystusem i ukazania Go jako punktu odniesienia calej
egzystencji chrze$cijanskiej. Nadto katecheza pragnie ukazaé w perspektywie wielo$ci
powotan w Kosciele konsekwencje tego wyboru oraz poméc w ksztaltowaniu dojrzate;
postawy ludzkiej i chrzescijanskie;.

3. Bedziesz mifowat ...—rola wigzi w konstytuowaniu wspolnoty

Chrzescijanin odkrywa tajemnice swego powotania poprzez spotkania z Jezusem.
Podczas takich spotkan nastepuje takze interioryzacja prawd wiary. W ten sposob dojrzewali
w wierze ludzie wspotczesni Jezusowi, Jego pierwsi uczniowie i w ten sam sp0sdb wzrasta si¢
w wierze 1 dzisiaj. Przywolanie ewangelicznych spotkan Jezusa z Iludzmi Jemu
wspolczesnymi, podczas ktorych dochodzito do zawigzywania z Jezusem wigzi osobowej ma
duze znaczenie dla zrozumienia przez milodziez rzeczywistosci wiary. Odkrycie przez
mtodych roli osobistej relacji z Chrystusem umozliwiajgcej wnikanie w tajemnice prawd
wiary i wkraczanie w misterium przykazania mitosci Boga i blizniego ma fundamentalne
znaczenie dla budowania wiezi malzenskiej. Wtajemniczanie mlodego cztowieka w
zrozumienie sensu 1 znaczenia tej jedynej 1 niepowtarzalnej wigzi jest procesem, ktdrego
etapy ksztattuja si¢ stopniowo. Nie mozna zbudowaé trwalej 1 doskonalej] wiezi w
malzenstwie, jesli nie rozwija si¢ w cztowieku potrzeby wspdlnoty z drugim cztowiekiem na
poszczegolnych etapach jego rozwoju. Nawigzywanie wigzi w okresie mtodzienczym stanowi
jedno z podstawowych zadan rozwojowych czlowieka i jest przygotowaniem do budowania
dojrzatych relacji w malzenstwie i rodzinie.

Proponowane w tej grupie tematycznej tresci obejmuja omoéwienie podstawowych
wiezi miedzyludzkich oraz ukazuja znaczenie wiezi wspolnotowych dla rozwoju osoby
ludzkiej i realizacji przez nig swego powolania. Swiadomosé roli, jaka w zyciu wspolnoty
odgrywaja wigzi, winna uwrazliwi¢ katechizowanych na wage podejmowanych przez niech
codziennych wyboréw. Prawidlowe ksztattowanie wigzi moze wydatnie przyczynia¢ si¢ do
budowy wspolnoty a zaniedbania w ich budowaniu mogg by¢ dla wspdlnoty czynnikiem
destrukcyjnym.

4. Slubuje Ci milosé ... — wspélnota matzonkéw w Chrystusie

Wspomaganie katechizowanych w odkrywaniu swego miejsca we wspdlnocie rodzinnej
jest zagadnieniem, wokot ktorego koncentruje si¢ katecheza parafialna mtodziezy. Zmierzajac
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do realizacji wyznaczonych tresci katecheza ta nie moze ,,zapomnie¢” o podkresleniu
sakramentalnego charakteru zwigzku malzenskiego i ukazywaniu obecnosci Chrystusa w
zyciu matzonkéw na sposob sakramentalny. Swiadomosé tej prawdy ma dla zawigzywanej
wspolnoty rodzinnej znaczenie wprost fundamentalne. Doprowadzenie katechizowanych do
przezycia tej prawdy nastepuje w kilku etapach. W pierwszym rzedzie powinny zostac
wyraznie zaznaczone rdznice pomiedzy zwigzkiem sakramentalnym a innymi formami
zwigzkow miedzyludzkich — formalnymi i nieformalnymi. Ukazywanie sakramentalnej strony
matzenstwa wigze si¢ $cisle z akcentowaniem roli modlitwy w procesie tworzenia si¢ zwigzku
(modlitwa za przyszta zon¢/meza, modlitwe narzeczonych i matzonkéw). Wskazanym jest,
aby tego rodzaju dziatania katechetyczne bazowaty na autentycznym $wiadectwie osob, ktore
w sposOb religijny przygotowaty si¢ do zwigzku malzenskiego. Daje to mozliwosé
uczestnikom dokonania pewnej osobistej refleksji a w konsekwencji stwarza szanse
zaangazowania si¢ w sprawe wlasnego matzenstwa na plaszczyznie wiary i zwigzanych z nig
zasad. Kolejnym waznym elementem przygotowania do malzenstwa jest zapoznanie uczniow
z istota sakramentu, z liturgia i innymi uwarunkowaniami religijno - kulturowymi
zwigzanymi z zawieraniem zwiazku malzenskiego. Usamodzielnienie si¢ 0osOb zwierajacych
zwigzki malzenskie wpltywa na to, iz decyzje o malzenstwie podejmowane sg cz¢Sto w
oderwaniu od rodzicéw — rodziny. To powoduje, ze zmienia si¢ tre$¢ takich poje¢¢ jak m.in.
zareczyny. Waznym wiec elementem tresci katechezy winna by¢ takze historia, jak i
znaczenie poszczegbdlnych, czasem bardzo regionalnych zwyczajow towarzyszacych
zawieraniu sakramentu matzenstwa.
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BADZCIE MOCNI
Katecheza Swiadectwa wiary

Program nauczania religii w zasadniczej szkole zawodowej odwotuje si¢ do stow bt.
Jana Pawta, ktore wypowiedzial na Krakowskich Btoniach w 1979 r.: ,,Musicie by¢ mocni
mocg wiary! Musicie by¢ mocni mocg nadziei (...)! Musicie by¢é mocni mocg milosci”.
Katecheza na IV etapie edukacji ma pomdc mtodemu cztowiekowi odkrywac wiare, nadzieje i
mitos$¢, ktore sa zakorzenione w Ewangelii Chrystusowej, by wkraczajac w doroste zycie
mogt stawac si¢ swiadkiem pelnym mocy Bozej. W tym celu wprowadza si¢ takze na kazdy
rok nauczania patrona roku, ktory poprzez swoja stuzbe Bogu i cztowiekowi ma stawaé si¢
niejako drogowskazem na drodze do nieba, by mlody czlowiek nie bal si¢ wzrasta¢c w
Swigtosci.

Program Bgdzcie mocni pod wzgledem omawianych tresci jest podobny jak w liceum i
technikum. Zgodnie z reforma programowa roztozony jest na trzy lata ksztalcenia.

Proponuje sie, aby treSci zwigzane z rozeznaniem powotania, budowaniem trwatych
relacji kolezenskich i rodzinnych byly omdéwione w klasie trzeciej, poniewaz mtodziez
wiasnie w okresie 17-18 roku zycia zadaje najwiecej pytan zwigzanych z tymi zagadnieniami,
oczekujac od katechety wsparcia w swoim rozwoju zaréwno psychicznym jak i duchowym.
Zadaniem zatem katechezy jest zbudowanie fundamentu opartego na wierze, nadziei i
mitosci, by jak mowit Ojciec Swiety Benedykt XVI w Madrycie, w czasie XXVI Swiatowych
Dni Mlodziezy, uczen mogt si¢ ,,zakorzeni¢ i1 budowac na Chrystusie”. Stad podzial tresci
nauczania w poszczego6lnych klasach wyglada nastepujaco:

e Klasa I zasadniczej szkoty zawodowej — Mocni wiarg;
e Klasa Il zasadniczej szkoty zawodowej — Mocni nadziejg,
e Kilasa III zasadniczej szkoty zawodowej — Mocni mitoscig.

Cele katechetyczne — wymagania ogoélne

5. Analiza i interpretacja tekstow o charakterze religijnym

Uczen zna rdézne teksty biblijne i religijne. Potrafi rozpozna¢ w literaturze zagadnienia
poswiecone wierze. Rozwija zainteresowania roznymi dziedzinami zwigzanymi z religig.
Potrafi wyjasni¢ zagadnienia zwigzane z historig chrzescijanstwa i rozwojem Kosciota. Umie
wykorzystywac teksty o charakterze religijnym w swoim zyciu, odwotujac si¢ do nich w
czasie dyskusji na temat KoS$ciota i religii oraz kultury i sztuki. Poprzez znajomo$¢ tekstow o
charakterze religijnym potrafi odnalez¢ we wspolczesnym $wiecie prawdziwe wartosci, ktore
wprowadza we wlasne zycie.

6. Socjalizacja koScielna
Uczen potrafi poprzez przykiady i §wiadectwa $wigtych i blogostawionych odkry¢ wtasne
miejsce we wspolnocie Kosciota. Staje si¢ $wiadomym odpowiedzialnosci, jaka spoczywa na
nim jako czlowieku wierzagcym. Rozumie zadania jakie ma do wypelnienia zarowno w
rodzinie, spoteczenstwie jak i Kosciele. Poglgbia swoje relacje z Chrystusem poprzez zycie
sakramentalne.

7. Odkrywanie powolania chrze$cijanskiego
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Uczen w oparciu o nauczanie Kosciola rozeznaje swoje powotanie w spoleczenstwie,
rodzinie, wspdlnocie Kos$ciota. Stara si¢ wykorzystywa¢ zdobyte umiejgtnosci 1 wiedzg we
wlasnym rozwoju. Wprowadza w zycie zasady obowigzujace cztowieka wierzacego, by
poglebiac relacje z ludzmi 1 Bogiem.

8. Tworzenie wypowiedzi, obserwacja i doSwiadczenia
Uczen potrafi wykorzystywaé w swoich wypowiedziach zardwno pisemnych jak i ustnych
rozne zrodia informacji, odwotujgc si¢ m.in. do: tekstow, obrazéw, filmow, map, fotografii.
Umie postugiwac si¢ w swoich wypowiedziach tekstami biblijnymi oraz innymi tekstami o
charakterze religijnym, w celu budowania wypowiedzi na tematy poruszane w czasie zajec
jak i zagadnieniami zwigzanymi z rozwijaniem wlasnych zainteresowan.
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Klasa |

zasadniczej szkoly zawodowej
MOCNI WIARA

Motyw przewodni w klasie pierwszej zasadniczej szkoly zawodowej, opiera si¢ na
stowach bt. Jana Pawla II, wypowiedzianych na Krakowskich Bloniach w 1979 r.: ,,Musicie
by¢ mocni mocg wiary!” Do stow tych nawigzywalo rowniez hasto wizyty apostolskie]
Benedykta XV1 w naszym kraju.

Tematyka katechezy wigze si¢ z poglebianiem wtasnej relacji z Chrystusem, opartej o
Swiadectwo zycia. Uczniowie w trakcie roku szkolnego maja odkrywac jaka jest ich wiara,
poznawa¢ $swiadectwa o Chrystusie, poglebia¢ wiedze o Kosciele. Poprzez wprowadzenie
tzw. patrona roku, beda mogli takze blizej poznawaé postacie $wietych i blogostawionych
Kosciota.

Program nauczania katechezy w klasie pierwszej zaczyna si¢ dzialem I: Kim jestem?
W oparciu o stowa bt. Jana Pawta II: ,,Wiara musi przenika¢ cale zycie cztowieka”, uczniowie
beda mieli mozliwo$¢ znalezienia odpowiedzi na pytania: Jaka jest moja hierarchia wartosci
jako chrze$cijanina? Jaka jest moja wiara? Poglebig takze wiadomos$ci na temat §wigtej
siostry Faustyny Kowalskiej, ktora jako patron roku przyblizy miodziezy wielkos¢ Bozego
Mitosierdzia.

W dziale 1I: Biblia, uczniowie zacheceni przez Ojca Swigtego stowami ,,Wezmy do
rak te ksiege! Przyjmijmy ja od Pana”, poglebia wiadomos$ci na temat Pisma Swigtego,
apokryfow oraz historyczno$ci Chrystusa. Beda takze mieli okazje poznaé metody
modlitewnego odczytywania tekstow biblijnych.

Nastepnie w dziale III: Taka jest nasza wiara, uczniowie bedg mogli w oparciu o
stowa bt. Jana Pawta II ,,Przyjaé tajemnice komunii mitosci Ojca, Syna i Ducha Swigtego we
wlasnym zyciu”. Zostang takze zacheceni do stawania si¢ prawdziwymi $wiadkami wiary
wobec innych.

Kolejny dziat IV: Oto Ja Jestem z wami, pomoze zrozumie¢ stowa naszego Wielkiego
Rodaka, Zze ,,Nie mozna kocha¢ Chrystusa, jesli nie kocha si¢ Kosciota, ktéry umilowat
Chrystus”. Uczniowie beda mieli mozliwos¢ poglebienia wiasnej odpowiedzialnosci za
Koscidt parafialny 1 diecezjalny.

W dziale V: Znaki taski — sakramenty Kosciota, mtodzi ludzie na podstawie
sakramentéw i sakramentaliow, beda mogli odkrywaé¢ stowa bl Jana Pawta II: ,,Wiara
pozostaje wcigz ta sama, ale jest zrodlem wcigz nowego Swiatta”.

Dzial VI: Koscicl przez wieki, pomoze odkrywaé stowa Ojca Swietego, iz: ,,Chrystusa
nie mozna wylgcza¢ z dziejow czlowieka w jakimkolwiek miejscu ziemi”. Uczniowie beda
mogli zapoznaé si¢ z podstawowymi informacjami na temat powstania i rozwoju Kosciota.
Poglebia swoja wiedze na temat gtownych soborow 1 wielkich pontyfikatow. Ukazana
zostanie rowniez dziatalno$¢ patronow Polski na rzecz naszego narodu.

Wreszcie dzial VII: Gdy sie modlicie, pozwoli na poglebienie refleksji na temat
wartosci modlitwy w zyciu czlowieka wierzacego. Przyblizy takze bl. Jana Pawta II jako
cztowieka modlitwy.

W kolejnym dziale (VIII): Ku nowym niebiosom i nowej ziemi, zadaniem mtodziezy
jest odkrywanie prawdy, zawartej w stowach Ojca Swictego iz ,,naszym mieszkaniem jest
niebo”. Poprzez uswiadomienie sobie skutkow grzechu, prace nad wilasnym sumieniem
odkrywaniem rzeczy ostatecznych czlowieka, uczniowie zostang zach¢ceni do rozwoju w
sferze moralnej, duchowej i intelektualnej.
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W catos$¢ programu wiaczony jest dziat IX: Rok Kosciota, ktéry ma pokaza¢ uczniom
bogactwo liturgii Kosciota w poszczegolnych okresach roku liturgicznego. Ma takze zachecic
by w mysl stéw bt. Jana Pawta II, mlodziez ,,Nie Igkata si¢ ofiarowac czasu Chrystusowi”.

Tematyka klasy pierwszej dotyka probleméw wiary powigzanych z egzystencjalnymi
pytaniami jakie stawia sobie mtody cztowiek. Poprzez $wiadectwa wierzacych uczniowie
beda mogli zmierzy¢ si¢ z problemami, z ktorymi nie zawsze potrafig sobie poradzi¢. Dzieki
omawianym zagadnieniom bedg takze mieli okazje do poglebionej refleksji nad korzeniami
chrzescijanstwa oraz swoim miejscem we wspolnocie parafialnej. Wprowadzajac w caty rok
pracy nauczanie bt. Jana Pawta II, uczniowie beda mieli szans¢ poznawac¢ spuscizng, jaka
pozostawil po sobie nasz Wielki Rodak.

I. KIM JESTEM?
""Wiara musi przenikac¢ cale zycie czlowieka"
(bL. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Przygotowanie ucznia do autorefleksji nad wtasng wiara;
e Uswiadomienie roli grupy w rozwoju lub zagrozeniach wiary;
e Przyblizenie postaci $wigtej siostry Faustyny Kowalskiej jako patrona roku.

TreSci:

e Moj Kosciot - moja parafia, diecezja, Koscidt powszechny;
Moj swiat - dom, przyjaciele, grupa rowiesnicza, nowa klasa i szkota, ojczyzna;
Hierarchia wartosci chrzescijanina;
Roéznica pomiedzy wiarg w Boga a uftnoscig poktadang w Bogu;
Misja $wigtej siostry Faustyny - koronka do Bozego mitosierdzia, godzina
mitosierdzia, Wspoélnota Siostr Stuzebnic Bozego Milosierdzia, obraz Jezusa
Mitosiernego.

Wymagania:
Uczen:
e Potrafi odnalez¢ swoje miejsce w Kosciele;
e Umie wyjasnic¢ jaka jest rola grupy w rozwoju lub zagrozeniach wiary ;
e Wyjasnia dlaczego chrzeScijanin ma patrze¢ na swoje zycie w perspektywie
wiecznosci;
e Uzasadnia wiar¢ w istnienie Boga;
e Ukazuje rol¢ mitosierdzia Bozego w Zyciu chrze$cijanina.

Korelacja z edukacja szkolna:

e Blok humanistyczno-spoteczny: Czlowiek jako osoba, jego tozsamos$¢ i rozwo] w
wymiarze emocjonalnym, intelektualnym, fizycznym, moralnym, duchowym. Kultura
osobista.

e Wychowanie do zycia w rodzinie: Odkrywanie sensu zycia. Wielowymiarowos$¢
cztowieka: plaszczyzna psychiczna, moralna, religijna, spoteczna, biologiczna.
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Il. BIBLIA
»Wezmy do rak te¢ ksiege! Przyjmijmy ja od Pana”
(bl. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Przyblizenie podstawowych informacji na temat Pisma Swictego;
e Zachecenie do szukania swojego sensu zycia w perspektywie Biblii;
e Ukazanie potrzeby modlitewnego czytania Stowa Bozego w zyciu;
Ukazanie Jezusa jako postaci historycznej.

Tresci:

e Powstanie, podzial, jezyki biblijne; sposoby egzegezy biblijnej;

e Interpretacja wypowiedzi biblijnych na temat nauk S$cistych (przyrodniczych,
astronomicznych);

e Biblia zrédtem informacji historycznych;

e Metody modlitewnego czytania Pisma Swietego;

e Apokryfy - najwazniejsze informacje (tematyka i problematyka pseudo-ewangelii np.
Judasza, Marii Magdaleny);

o Zrodha chrzeicijanskie i poza chrzescijanskie o Chrystusie.

Wymagania:
Uczen:
¢ Interpretuje wypowiedzi biblijne dotyczace nauk $cistych;
e Uzasadnia dlaczego Pismo Swicte jest Stowem Boga skierowanym do czlowieka;
e Umie zastosowa¢ modlitewne metody czytania Pisma Swietego w swoim zyciu;
e Umie oméwic€ tres¢ niektorych apokryféw, rozumie dlaczego nie weszty do kanonu
Pisma Swietego;
e Interpretuje poszczegdlne zrodla chrzescijanskie i poza chrzescijanskie mowiace o
zyciu Jezusa lub Jego apostotow.

Korelacja z edukacja szkolna:
e Blok humanistyczno-spoteczny: Rozumienie tekstow literackich. Techniki
wyszukiwania informacji. Sposoby selekcji informacji i krytycznego odbioru.

IV. TAKAJEST NASZAWIARA
»Przyja¢ tajemnice komunii milosci Ojca, Syna i Ducha Swietego we wlasnym zyciu”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Poglebienie wiadomosci na temat Tréjcy Swietej;
e Przyblizenie i omowienie prawdziwego obrazu Boga;
e Zachecenie do szukania Boga w codzienno$ci oraz stawania si¢ swiadkiem wiary dla
innych;
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e Formowanie §wiadomos$ci uczniow jaka byta rola Maryi w historii zbawienia.

Tresci:
e Przymioty Boga - milosierdzie, sprawiedliwos¢, wszechwiedza, dobro¢,
wszechobecnos¢, prawdomowny, opatrznosc;
e Dogmat o Tréjcy Swictej;
e Interpretacja tekstow biblijnych ukazujacych poszczegdlne Osoby Boskie oraz ich
jednos¢ w Naturze;
e Biblijne opisy stworzenia §wiata i cztowieka;
e Pojecie odkupienia i zbawienia;
Teksty biblijne wskazujgce na Béstwo i Czlowieczenstwo Jezusa;
Duch Swiety dzialajacy w Kosciele i poprzez Kosciot;
Elementy wiary: wierzy¢ w istnienie Boga, wierzy¢ Bogu, zaufa¢ Mu;
Swiadek wiary;
Rola Maryi w historii zbawienia.

Wymagania:
Uczen:
e Charakteryzuje kazdy z przymiotow Boga na podstawie biblijne;j;
Szuka wlasnych sposobéw na poznawanie Boga w Zyciu;
Zna i interpretuje dogmat o Tréjcy Swicte;;
Wyjasnia problem pomig¢dzy wiarg a nauka dotyczacym kwestii stworzenia §wiata,
Wyjasnia jakg rol¢ miat Jezus w akcie odkupienia cztowieka;
Zna i wyjasnia teksty biblijne wskazujace na boska i ludzkg nature Jezusa;
Wymienia sposoby dzialania Ducha Swietego w historii zbawienia oraz zyciu
chrzescijanina;
Ukazuje role dawania $wiadectwa wiary w §wiecie;
e Umie wyjasni¢ role Maryi w historii zbawienia.

Korelacja z edukacja szkolna:
e Blok humanistyczno-spoteczny: Techniki wyszukiwania informacji. Sposoby selekcji
informacji i krytycznego odbioru.
e Wychowanie do zycia w rodzinie: Tozsamos$¢ cztowieka.
e Podstawy przedsig¢biorczosci: Etyka zawodowa.

V. OTO JAJESTEM Z WAMI
» Nie mozna kocha¢ Chrystusa, jesli nie kocha si¢ Kosciola, ktory umilowal Chrystus”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Wyjasnienie zwigzku Jezusa Chrystusa z zalozonym przez Niego Kosciotem;
e Pomoc w zrozumieniu prawdy, ze kazdy z nas jest KoSciotem;
e PrzybliZzenie treSci zwigzanych z dziataniami Kosciota;
e Poglebienie wiedzy na temat misji pasterskiej papieza oraz Kolegium Biskupiego;
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e Ukazanie roli Urzedu Nauczycielskiego Kos$ciota;

e Wzbudzenie ufnosci w Boska asystencje udzielong apostolom oraz $wigtemu
Piotrowi;

e Ukazanie Maryi jako Posredniczki pomigdzy Jezusem a ludzmi;

e Poglebienie wigzi ze wspdlnota Kosciota.

TreSci:
o Kosciot zapowiedzig nadejscia Nowego Krolestwa;
Interpretacja tekstow biblijnych ukazujacych poczwérng misje Kosciola;
Potrdjna misja chrzesécijanina - prorocka, krélewska, kaptanska;
Nieomylno$¢ papieza, wypowiedzi ex cathedra;
e Urzad Nauczycielski Kosciota;
e Kosciot partykularny i wladze stojace na jej czele;
e Osoby swieckie i konsekrowane wezwane do budowania Ko$ciota w $wiecie;
e Grupy, ruchy, stowarzyszenia, akcje dziatajace w Kosciele, apostolstwo §wieckich;
e Maryja Matka Kosciota.

Wymagania:

Uczen:
¢ Umie wyjasni¢ genez¢ powstania Kosciota;

Interpretuje teksty biblijne, ktore opisujg zatozenie Kosciota;

Charakteryzuje w czym wyrazaja si¢ przymioty Kosciota;

Wyjasnia co znaczy, ze Kosciot jest partykularny;

Omawia poszczeg6lne sposoby realizacji potrdjnej misji Chrystusa we wlasnym zyciu;

Zna misj¢ 1 znaczenie Kolegium biskupow oraz papieza w Kosciele;

Charakteryzuje w czym wyraza si¢ misja wiernych $wieckich oraz o0sob

konsekrowanych w Kosciele;

e Wyjasnia w czym wyraza si¢ nieomylnos¢ papieza i w jakich sprawach moze papiez
wypowiada¢ si¢ ex cathedra;

e Umie wymieni¢ formy 1 sposoby zaangazowania si¢ w dziatalno$¢ Kosciota
parafialnego;

e Wie jak nalezy interpretowac tytul odnoszacy si¢ do Maryi — Matka Kosciota;

Korelacja z edukacja szkolng:
e Blok humanistyczno-spoteczny: Roéznorodnos¢ relacji osobowych i zachowan
spotecznych. Zasady komunikacji. Dzieta sztuki klasycznej 1 uzytkowej. Sposoby
selekcjonowania informacji.

V. ZNAKI EASKI — SAKRAMENTY KOS CIOEA
»Wiara pozostaje wcigz ta sama, ale jest zrodlem wciaz nowego Swiatla”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
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e Poglebienie §wiadomosci jakg rolg w zyciu chrzescijanina majg sakramenty;

e Uswiadomienie, dlaczego sakramenty sg niezbedne w drodze do nieba;

e Poszerzenie wiedzy na temat znakéw, gestow, postaw, symboli uzywanych podczas
Mszy Swietej;

e Ukazanie sakramentaliow jako duchowego dobra na drodze do nieba.

TreSci:

e Analiza tekstow biblijnych odnoszacych si¢ do poszczegdlnych sakramentow;
Znaczenie sakramentow na drodze zycia chrze$cijanskiego;
Sakramenty wtajemniczenia;

e Liturgia sakramentu chrztu;

e Skutki i zadania wynikajgce z sakramentu bierzmowania;
e Formy sprawowania Mszy Swictej;

Podstawy biblijne sakramentu spowiedzi;

Cierpienie i choroba darem mitos$ci dla braci;

Znaczenie 1 skutki sakramentu malzenstwa;

Ukazuje skutki i znaczenie sakramentu malzenstwa;
Cechy charakterystyczne sakramentaliow.

Wymagania:
Uczen:

e Zna teksty biblijne ukazujace ustanowienie lub sprawowanie sakramentows;
Wyjasnia jakie jest znaczenie sakramentéw w zyciu chrze$cijanina;
Definiuje pojecie sakramentu;

Omawia poszczeg6lne zobowigzania wynikajace z przyjecia sakramentows;
Umie omoéwi¢ czym sg sakramenty wtajemniczenia;

Zna 1 interpretuje fragmenty biblijne ukazujace Eucharystig;

Zna strukture Mszy Swictej;

Wyjasnia w czym wyraza sie $wiadome uczestnictwo w Mszy Swigtej;
Wyjasnia w czym wyraza si¢ odpowiedzialno$¢ za kazdy czyn;

Wie w jaki sposob chrzescijanstwo spoglada na chorobe i cierpienie;
Ukazuje skutki i znaczenie sakramentu malzenstwa;

Ukazuje kaptana w ktory obecny jest Chrystus;

Wyjasnia pojecie sakramentaliow rozumiejac ich sens i znaczenie udzielania przez
Kosciot.

Korelacja z edukacja szkolng:
e Blok humanistyczno-spoteczny: Zagrozenia zycia spotecznego. Gtéwne problemy
wspolczesnosci.
e Wychowanie do zycia w rodzinie: Pozytywna postawa wobec zycia ludzkiego, osob
niepelnosprawnych i chorych. Poszanowanie godnosci zycia ludzkiego i dojrzatego
funkcjonowania w rodzinie.
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V1. KOSCIOE PRZEZ WIEKI

,»Chrystusa nie mozna wylacza¢ z dziejow czlowieka w jakimkolwiek miejscu ziemi"

(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Tresci:
[ ]

Poglebienie §wiadomosci w jaki sposob powstal Kosciot;

Przyblizenie historii przesladowan pierwszych wiekdw oraz wspolczesnych
chrze$cijan;

Przedstawienie soboréw jako odpowiedzi na istniejagce watpliwosci i trudnosci rodzace
si¢ w Kosciele i §wiecie;

Ukazanie dziatalnosci patrondw Polski na rzecz naszego narodu.

Chrystus zatozycielem KoSciota - sposdb powotania apostotow, misja §wigtego Piotra;
Tworzacy si¢ Kosciot na tle panujacej religii rzymskiej 1 zydowskiej;

Przesladowania chrzescijan majace miejsce na przestrzeni roku 64-311;

Historia dotyczaca edyktu mediolanskiego z 313 roku dajgcego chrzescijanom
wolnos$¢ religijng; Wspotczesne przesladowania chrzescijan;

Postanowienia 1 problematyka najwazniejszych soborow: Sobdr Jerozolimski,
Nicejski, Konstantynopolitanski, Efeski, Chalcedonski, Trydencki, Watykanski I 1 II;
Patroni Polski: swiety Wojciech, $wiety A. Bobola, S$wiety Kazimierz Jagiellonczyk.

Wymagania:

Uczen:
[ ]
[ ]

Zna specyfike Kosciota pierwszych wiekow;

Wie w jakiej sytuacji religijno-politycznej powstal Kosciot;

Wymienia edykty przesladowcze oraz opisuje znaczenie edyktu mediolanskiego dla
chrzescijan;

Omawia problem wspoéiczesnych form przesladowania chrzescijan w swiecie;
Charakteryzuje problematyke niektorych soborow;

Wyjasnia role kazdego z patronow Polski w historii naszego narodu.

Korelacja z edukacja szkolng:

Blok humanistyczno-spoteczny: Zagrozenia zycia spotecznego. Gtéwne problemy
wspotczesnosci.  Konflikty 1 zasady ich konstruktywnego rozwigzywania;
przeobrazenia polityczno-gospodarcze Polski, Europy 1 $wiata.

Wychowanie do zycia W rodzinie: Pozytywna postawa wobec zycia ludzkiego.
Poszanowanie godnosci zycia ludzkiego
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V1. GDY SIE MODLICIE
» Wyplyn na glebie¢”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Umiejetnos¢ odezytywania i interpretowania wskazan ewangelicznych w przezywanej
rzeczywistosci (osobistej, rodzinnej, szkolnej, otaczajacego Swiata);
e Zachecenie do relacji z Bogiem poprzez osobistag modlitwe;
e Poglebienie §wiadomosci w jaki sposob Bog prowadzi dialog z czlowiekiem na
przyktadach postaci biblijnych i1 swietych;
e Ukazanie bt. Jana Pawta II jako $wiadka zawierzenia Bogu.

Tresci:

Modlitwa Ojcze nasz wyrazem pokornej i radosnej ufnosci ztozonej w Ojcu;
Bt Jan Pawet Il jako $wiadek zawierzenia Bogu;

Wyjasdnienie w czym wyraza si¢ mito$¢ do Boga i blizniego;.

Powotlanie chrzeécijan do zycia wedtug blogostawienstw;

Sposoby $wiadczenia uczynkow mitosierdzia na co dzien.

Wymagania:
Uczen:
e Definiuje pojecie modlitwy oraz charakteryzuje jej rodzaje;
e Wyjasnia jakie problemy mozna napotka¢ na drodze modlitwy;
e Wyjasnia dlaczego modlitwa Ojcze nasz jest wyrazem pokornej i radosnej ufnosci
skierowanej do Ojca;
e Wymienia przyklady swiadczace o glebi modlitwy bt. Jana Pawla II oraz o bliskiej
relacji z Bogiem;
e Ukazuje zycie chrzescijanina w §wietle blogostawienstw;
e Ukazuje Kosciot jako wspolnote mitosci.

Korelacja z edukacja szkolng:
e Blok humanistyczno-spoteczny: Techniki wyszukiwania informacji. Rodzaje Zrodet
informacji. Sposoby selekcji informacji i krytycznego odbioru. Organizacja czasu
wiasnego — nauka, praca, wypoczynek.

VIII. Ku NOWYM NIEBIOSOM | NOWEJ ZIEMI
»Naszym mieszkaniem jest niebo”
(bl. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Zachecenie do pracy nad wlasnym charakterem;
e Ksztaltowanie postawy osobistego rozwoju 1 troski o innych;
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Tresci:

Wychowanie do postawy formowania sumienia,;
Wyjasnienie kim sg aniotowie, jaka jest ich rola w historii zbawienia cztowieka;
Ksztaltowanie postawy wiernosci 1 postuszenstwa Bogu.

Wyjasnienie poj¢¢: cnota, cnoty kardynalne, cnoty teologalne;
Wyjasnienie poj¢¢: konsumpcjonizm, materializm;

Tres¢ oredzia bt. Jana Pawta II na XVIII swiatowy Dzien Mtodziezy;
Pojecie grzechu i jego skutki;

Grzechy Kosciota w nauczaniu bt. Jana Pawta II;

Sumienie i sposoby jego formowania;

Woyjasnienie kim sg aniolowie;

Biblijne wydarzenia w ktorych uczestnicza aniotowie i zadania jakie spetniaja;
Wyjasnienie : pochodzenia szatana, celow i sposobow dzialania;
Wyjasnienie termindw; paruzja, zmartwychwstanie ciata;

Nauczanie Ko$ciola o sadzie ostatecznym na podstawie Biblii i KKK;

Wymagania:

Uczen:

Wyjasdnia pojecie cnoty, zna rozrdéznienie cndt, wymienia 1 interpretuje cnoty
kardynalne;

Rozumie zagrozenia jakie niesie postawa konsumpcjonizmu i materializmu;
Charakteryzuje co to jest grzech i zna rozroéznienie grzechow;

Zna role bt. Jana Pawla II w przygotowaniu 1 wyznaniu win KoSciota;

Wie co to jest sumienie i jak nalezy je ksztalttowac oraz co stanowi o jego dojrzatosci,
Umie wyjasni¢ jaka role petnig aniotowie w historii zbawienia;

Charakteryzuje cele 1 sposoby dziatania szatana;

Opisuje istote sadu ostatecznego i sadu szczegdlowego;

Potrafi wymieni¢ 1 omowi¢ fragmenty Biblii 1 KKK moéwigce czym jest niebo,
czysciec, piekto.

Korelacja z edukacja szkolna:

Blok humanistyczno-spoteczny: Cztowiek jako osoba, jego tozsamos$¢ i rozwdj w
wymiarze emocjonalnym, intelektualnym, fizycznym, moralnym, duchowym. Kultura
osobista.

Wychowanie do zycia w rodzinie: Odkrywanie sensu zycia. Wielowymiarowos¢
cztowieka: plaszczyzna psychiczna, moralna, religijna, spoteczna, biologiczna.

IX. RoK Koscrot4
»Nie lekajcie si¢ ofiarowa¢ waszego czasu Chrystusowi”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Poglebienie rozumienia wydarzen wynikajacych z roku liturgicznego;
Przyblizenie postaci patrona roku;
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e Zachecenie do pogtebiania relacji z Bogiem.

Tresci:
e Charakterystyka poszczegolnych okresow roku liturgicznego;
e Najwazniejsze kwestie nauczania bt Jana Pawla II skierowanego do mtodziezy
(wychowanie do wiary, wychowanie do mitosci, wychowanie do wolnos$ci);
e Przyblizenie zycia $wigtej siostry Faustyny Kowalskie;j;
e Zachgcenie do odkrywania Bozego Mitosierdzia.

Wymagania:
Uczen:
e Charakteryzuje poszczego6lne okresy roku liturgicznego;
e Rozumie istot¢ kultu swietych;
Zna rézne formy §wigtowania w poszczegolnych okresach roku liturgicznego;
Wyjasnia nauczanie bt. Jana Pawta II skierowane do mtodziezy;
Zna biografi¢ swietej siostry Faustyny Kowalskie;.

Korelacja z edukacja szkolng:
e Blok humanistyczno-spoteczny: Cztowiek jako istota spoteczna. Zasady
selekcjonowania informacji i krytycznego ich odbioru.
e Wychowanie do zycia w rodzinie: Podstawy ksztaltowania wiezi miedzyludzkich
opartych na empatii. Sposoby nawigzywania kontaktow w sytuacjach trudnych.

WSKAZANIA DO REALIZACJI PROGRAMU:

Punktem wyjScia dla nauczania religii w klasie pierwszej zasadniczej szkoly
zawodowej sa stowa bl. Jana Pawta II ,,Musicie by¢ mocni moca wiary!”, ktore odwotujg si¢
do doswiadczenia egzystencjalnego mtodego cztowieka. Poprzez wprowadzenie patrona roku,
ktorym jest Swigta siostra Faustyna Kowalska uczniowie majg mozliwos$¢ poglebienia wlasnej
wiary o spotkanie z Bozym Milosierdziem, ktore objawia si¢ zarowno na kartach Pisma
Swietego jak i w sakramentach. Tresci omawiane w klasie I maja na celu odnowi¢ w
katechizowanych obraz Ko$ciota oraz Chrystusa. Zwracajac szczegdlng uwage na
dos$wiadczenie wiary w zyciu katechizowanych, prezentowane tresci odwotujg si¢ do
$wiadectw $wigtych i blogostawionych, ale takze zwyklych ludzi trwajacych w nauce
Chrystusa. Poniewaz na tym etapie mtodziez czegsto szuka wzorcow, z ktorymi moze si¢
identyfikowac¢, szczeg6lng uwage zwraca si¢ na $wiat wartosci prezentowany w nauczaniu bl.
Jana Pawla II czy Benedykta XVI. Zacheca si¢ takze do regularnego uczestnictwa w zyciu
Kos$ciota poprzez czeste korzystanie z sakramentow, zwlaszcza sakramentu pojednania i
Eucharystii. Program przybliza takze wybrane zagadnienia z historii Ko$ciota, by uczniowie
znajac wilasne korzenie mogli identyfikowa¢ si¢ w zyciu z Ewangelia Chrystusowa. W
katechezach zwraca si¢ uwage na przekazywanie tresci metodami aktywizujacymi, majacymi
na celu pobudzanie katechizowanych do szukania odpowiedzi na nurtujace ich pytania.
Przyblizajac treSci zwigzane z liturgig, Biblig, Kosciolem, katecheta odwotuje si¢ m.in. do
dramy, dyskusji, metod plastycznych i gier dydaktycznych. Zwraca si¢ takze uwage, by
katecheza byta oparta o wzajemny dialog miedzy katecheta a katechizowanym. Zadaniem
katechety jest budowanie w uczniu postawy otwarcia si¢ na tresci ptynace z Ewangelii.
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Klasa Il

zasadniczej szkoly zawodowej

MOCNI NADZIEJA

Motywem przewodnim katechezy w klasie II sa stowa bt Jana Pawla II,
wypowiedziane na Krakowskich Btoniach w 1979 r.: ,,Musicie by¢ mocni mocg nadziei, ktora
przynosi pelng rado$é zycia i nie dozwala zasmucaé Ducha Swietego!” Do stéw tych
nawiazuje takze Ojciec Swicty Benedykt XVI w czasie homilii wygltoszonej w Krakowie w
2006 r., zachecajac bySmy ,, Trwali mocni w nadziei”.

Program nauczania w klasie Il stanowi kontynuacje programu z poprzedniej klasy. Ma na
celu pogtebienie relacji z Bogiem oraz odkrywania Jego znakow w swiecie, poprzez przyblizenie
tresci ukazujgcych wyjatkowos¢é nauczania Chrystusa. Poprzez wprowadzenie patrona roku,
ktérym jest Swieta Jadwiga Krélowa, zacheca sie takze do ksztattowania postawy
odpowiedzialnosci za Koscidt i ojczyzne.

W dziale I: Wierno$¢ prawdzie, uczniowie w oparciu o stowa bt. Jana Pawta II ,,Wiara i
rozum s3 jak dwa skrzydta, na ktorych duch ludzki unosi si¢ ku kontemplacji prawdy”,
odpowiedzg sobie na pytania: Czym jest wiara? Jakie sg grzechy przeciw wierze? Czym jest
religia? W jaki sposob Bog objawia si¢ cztowiekowi? Beda mieli takze mozliwos¢ odkry¢
wyjatkowos¢ chrzescijanstwa na tle wielkich religii $wiata. Zostang zachg¢ceni do odkrywanie
wlasnego miejsca w Kosciele.

Dziat II: Szukajgc Krolestwa Bozego, pomoze w mysl stow Papieza Polaka odkrywac,
ze: ,,Krolestwo Boze jest w nas przez wiarg. Chociaz za$ wiara ,,czyni takie cuda” - to jednak
ono samo jest jeszcze wickszym ,,cudem.” Mtlodziez poglebi wiedz¢ na temat zagadnien
zwigzanych z wolnoS$cig oraz §wigtoscia. Przyblizone zostang takze podstawowe zagadnienia
z katolickiej nauki spotecznej m.in. na temat zasad solidarno$ci, dobra wspdlnego,
pomocniczosci.

W dziale Ill: Kosciol przez wieki, poglebione zostang tre$ci zwigzane z historig
Kosciota poniewaz jak mowi bl. Jan Pawel II: ,,Chrystusa nie mozna wylaczaé z dziejow
cztowieka w jakimkolwiek miejscu ziemi”. Uczniowie blizej poznajg nauczanie spoteczne
papiezy oraz Soboréw Trydenckiego i Watykanskiego II. Poprzez odwotanie do nauczania
papieskiego oraz patrona roku, mtodziez zostanie zach¢cona do ksztaltowania postawy
odpowiedzialnosci za ojczyzng.

Dziat IV: Ku nowym niebiosom i nowej ziemi, rozwinie mys$l Ojca Swietego
przekazang w stowach ,,Bog, ktory nie pozwala si¢ przescigna¢ w hojnosci, wynagrodzi wam
stokrotnie i da wam zycie wieczne.” Mtodziez bedzie mogta poglebi¢ swojg wiedzg na temat
piekta, czyS$¢ca, nieba, a poprzez ukazanie postaci $wigtego Stanistawa Kazimierczyka
poglebic¢ relacje z Chrystusem obecnym w Eucharystii.

Wreszcie dzial V: Rok Kosciofa, oparty na stlowach bl Papieza Polaka ,,Cato$¢
twojego zycia sigga nieskonczenie dalej niz jego granice ziemskie: Czeka ci¢ niebo”, zostat
poswigcony zagadnieniom wyptywajacym z liturgii Ko$ciota.
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|. WIERNOSC PRAWDZIE
»Wiara i rozum sa jak dwa skrzydla, na ktorych duch ludzi unosi si¢ ku kontemplacji

prawdy”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Odkrywanie Boga jako stworcy $wiata i cztowieka;
e Przyblizenie postaci $wigtej Jadwigi Krolowej jako patrona roku, ukazanie
dziedzictwa jakie wniosta w histori¢ Kosciota w Polsce;
e Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za budowanie relacji z Chrystusem i
drugim czlowiekiem; poprzez odkrywanie bogactwa jakie plynie z objawienia
Bozego.

Tresci:

Swiat ukazuje Boga: wiara akt ludzkim; drogi odkrywania Boga;

Swieta Jadwiga Krolowa i jej rola w historii Polski i Kosciota;

Chrystus jako fundament Ko$ciota;

Relacje migdzy objawieniem chrze$cijanskim a religiami nie chrze$cijanskimi;
Rola ekumenizmu i dialogu z religiami nie chrzescijanskimi w Kosciele;
Réznica migdzy ruchem religijnym w Kosciele a sekta.

Wymagania:
Uczen:
e Wie, co jest fundamentem wiary, umie wyja$ni¢ czym jest wiara;
e Ma $wiadomos¢ jak wazne jest §wiadectwo zycia wiara;
e Woyjasnia jaka role odegrata swigta Jadwiga Krolowa w historii Polski 1 Litwy oraz jej
wktad w rozwoj kultury 1 histori¢ Uniwersytetu Jagiellonskiego;
e Umie wyjasni¢ relacje migdzy objawieniem chrzescijanskim a religiami nie
chrzescijanskimi;
Wyjasnia chrystocentryczny charakter wspdlnoty Kosciota;
Zna histori¢ podziatu chrzescijanstwa;
Wie na czym polega ekumenizm i dialog mi¢dzyreligijny;
Przedstawia roznice miedzy chrzescijanstwem a judaizmem;
Charakteryzuje rdznice migdzy chrzescijanstwem a islamem,;
Umie dokona¢ poréwnania chrzescijanstwa z buddyzmem;
Wyjasnia wptyw hinduizmu na inne religie 1 wspotczesne ruchy religijne;
Wie czym jaka jest rola ruchow religijnych w Kosciele;
Zna niebezpieczenstwa jakie niesie ze sobg przynaleznos¢ do sekt.

Korelacja z edukacja szkolng:

e Blok humanistyczno-spoteczny: Techniki i sposoby wyszukiwania informacji. Dzieta
sztuki klasycznej i uzytkowej. Zasady selekcji informacji i krytycznego odbioru.
Prawa chronigce religie w systemie prawnym.

e Wychowanie do Zzycia w rodzinie: Rozumienie siebie 1 najblizszego otoczenia;
umiejetnos¢ poszukiwania i udzielania odpowiedzi na pytania: Kim jest czlowiek?
Jakie sg jego cele i zadania zyciowe? Jaki jest sens zycia?
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1. Szuk474C KROLESTWA BOZEGO
»Krolestwo Boze jest w nas przez wiar¢. Chociaz za$ wiara ,,czyni takie cuda” - to

jednak ono samo jest jeszcze wiekszym ,,cudem”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Ukazanie Chrystusa jako zwycigzcy zta, ktory ofiarowuje cztowiekowi wolnosc,
swietos¢ 1 prawdg;
e Zachecenie do pracy nad sobg oraz walki ze ztem.

Tresci:
e Swigto$¢ jako zaproszenie do szczescia 1 doskonato$ci,

e  Wolnos¢ jako mozliwo$¢ wybierania mi¢dzy dobrem a zlem;
e Zlo dobrem zwyci¢zaj (przyblizenie sylwetki kard. A.S. Sapiehy);
e Przyczyny zta i konsekwencje grzechu pierworodnego;
e Nauka Kos$ciota na temat zaangazowania spolecznego oraz politycznego ludzi
wierzacych;
Wymagania:
Uczen:

o Wie, ze jest wezwany do $wigtosci i dazy do $wigtosci w swoim zyciu;

Rozumie, ze wolno$¢ daje mozliwo$¢ wybierania miedzy dobrem a ztem;

Woyjasnia rolg kard. A.S. Sapiehy w historii Polski 1 Kosciota;

Rozumie, Zze zbawienie polega na zawierzeniu Chrystusowi Jego mitosci;

Charakteryzuje co to jest grzech i zna rozr6znienie grzechow;

Opisuje zagrozenia jakie niesie ze soba uleganie pokusom,;

Wie jak ksztattowac swoje sumienie oraz co stanowi o dojrzatosci sumienia;

W oparciu o zycie bt. Anieli Salawy umie wyjasni¢ na czym polega chrzescijanski styl

pracy,

e Stara si¢ we wlasnym zyciu dobrze organizowa¢ czas i1 umiej¢tnie korzysta z czasu
wolnego;

o Swiadomie korzysta z roznych form kultury;

e Potrafi wyttumaczy¢ zasady solidarnos$ci ,dobra wspolnego, pomocniczosci;

e Rozumie na czym polega zaangazowanie chrzescijanina w Zycie spoleczne 1
polityczne.

Korelacja z edukacja szkolna:
e Blok humanistyczno-spoteczny: Roznorodnos¢ relacji osobowych 1 zachowan
spotecznych. Czlowiek jako istota spoteczna. Kultura osobista, style zycia.
e Wychowanie do zycia w rodzinie: Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych,
prospotecznych i prorodzinnych. Tozsamos¢ cztowieka.
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I11. KoScIot PRZEZ WIEKI
»Chrystusa nie mozna wylacza¢ z dziejow czlowieka w jakimkolwiek miejscu ziemi”
(bl. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e Ukazanie wybranych zagadnien z historii Kosciota;
e Przedstawienie powodow zwotania Soborow Trydenckiego 1 Watykanskiego II;
e Przyblizenie roli bl. Jana Pawla II, w przygotowaniu Kosciota do "wyznania win"
1 "oczyszczenia pamigci” u progu trzeciego tysigclecia;
e Przedstawienie nauczania spotecznego papiezy w historii Kosciota;
o Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za Kosciol i ojczyzne.

Tresci:
e Przyczyny, cele oraz skutki wypraw krzyzowych;
Prawda i mity nt. inkwizycji;
Poglady i heliocentryczna teoria Galileusza a Owczesna kosmologia;
Postanowienia Soboru Trydenckiego 1 odnowa Kosciota Katolickiego;
Grzechy Kosciola w nauczania bl. Jana Pawta I,
Nauczanie spoteczne papiezy m.in.: Leona XIII, Piusa XI, Jana XXIII, Pawta VI, bt.
Jana Pawla II;
Postanowienia Soboru Watykanskiego 1II;
e Obowigzki wobec Kosciota i ojczyzny.

Wymagania:

Uczen:
e Wymienia i opisuje przyczyny, cele oraz skutki wypraw krzyzowych;

Potrafi dokona¢ rzetelnej oceny inkwizycji 1 jej znaczenia w Kosciele;

Charakteryzuje stanowisko Kosciota wobec Galileusza;

Wyjasnia pojecia reformacja, kontrreformacja;

Wymienia postanowienia Soboru Trydenckiego;

Wyjasnia czym byt w KoSciele Dzien Przebaczenia,

Zna gléwne kwestie nauczanie spotecznego papiezy;

Zna tematyke dokumentéw Soboru Watykanskiego II, rozumie ich znaczenie dla

Kosciota;

e Potrafi wyjasni¢ co oznacza patriotyzm, nardd, ojczyzna, nacjonalizm, tozsamos$¢
narodowa,

e Znai jest gotowy podja¢ obowigzki jakie ma wobec ojczyzny.

Korelacja z edukacja szkolng:
e Blok humanistyczno-spoteczny: Dzieta sztuki klasycznej i uzytkowej. Sposoby
selekcjonowania informacji.
e Wychowanie do zycia w rodzinie: Tozsamos$¢ cztowieka.
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V. KU NOWYM NIEBIOSOM | NOWEJ ZIEMI
»B0g, ktory nie pozwala si¢ przescigna¢ w hojnosci, wynagrodzi wam stokrotnie i da
wam zycie wieczne”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
o Ksztaltowanie postawy $wiadomego przezywania wlasnego zycia zwlaszcza
realizowania w nim przykazania mitosci;
e Zapoznanie z naukg Kosciota nt. nieba, czys$cca, piekta;
e Ukazanie istoty dogmatu o §wigtych obcowaniu.

TreSci:
e Biografia swietego Stanistawa Kazimierczyka;
e Nauczanie Kosciota o sadzie ostatecznym (Biblia, KKK);
e Rzeczy ostateczne cztowieka;
e Dogmat o $wietych obcowaniu;
e Formy pomocy duszom bedacym w czysccu.
Wymagania:
Uczen:
e W oparciu o posta¢ §wigtego Stanistawa Kazimierczyka, wyjasnia role modlitwy i
Eucharystii w zyciu;
e Opisuje istot¢ sadu ostatecznego i sadu szczegodtowego;
e Charakteryzuje rzeczy ostateczne cztowieka;
e Potrafi wymieni¢ 1 omowi¢ fragmenty Biblii 1 KKK modwiace czym jest niebo,
czysciec, piekto;
e Rozumie sens i skuteczno$¢ modlitwy za zmartych;
e  Wie co to jest Swigtych obcowanie.

Korelacja z edukacja szkolng:
e Blok humanistyczno-spoteczny: Cztowiek jako osoba, jego tozsamos$¢ i rozwdj w
wymiarze emocjonalnym, intelektualnym, fizycznym, moralnym, duchowym.
e Wychowanie do zycia w rodzinie: Odkrywanie sensu zycia. Wielowymiarowo$¢
cztowieka: plaszczyzna psychiczna, moralna, religijna, spoteczna, biologiczna.

V. Rok KoscrotA
»Calos¢ twojego zycia siega nieskonczenie dalej niz jego granice ziemskie: Czeka ci¢
niebo”
(bL. Jan Pawel II)
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Cele katechetyczne:
e Zachecenie do poglebienia relacji z Bogiem poprzez wydarzenia roku liturgicznego;
e Przyblizenie postaci patrona roku.

Tresci:
e Mgcka i $mier¢ Jezusa —zbawcze czyny w perspektywie wcielenia i Paschy;
e Rola swietych we wspolnocie Kosciota;
e (Charakterystyka Bozego Narodzenia i tradycji z nim zwigzanych;
e Znaki potwierdzajace Zmartwychwstanie Ewangelie o Zmartwychwstaniu;
e Ukazanie dziedzictwa jakie wniosta §wigta Jadwiga Krolowa w histori¢ Kosciota w
Polsce oraz odnowe¢ Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Wymagania:
Uczen:
e Wyjasnia role krzyza jako znaku zbawienia;
Wie, na czym polega kanonizacja i beatyfikacja;
Rozumie role $wietych we wspolnocie Kosciota;
Wie, ze jest odpowiedzialny za wtasny rozwdj duchowy i osobistg relacj¢ z Bogiem;
Wyjasénia jaka role odegrata Swieta Jadwiga Krolowa w historii Polski 1 Litwy.

Korelacja z edukacja szkolng:
e Blok humanistyczno-spoteczny: Organizacja czasu wlasnego — wypoczynek.
e Wychowanie do zycia w rodzinie: Okresy roku liturgicznego w zyciu rodziny.

WSKAZANIA DO REALIZACJI PROGRAMU:

»Musicie by¢ mocni mocg nadziei, ktdra przynosi petng rado$¢ zycia i nie dozwala
zasmuca¢ Ducha Swictego!” Te stowa bt. Jana Pawta II wskazuja na co w szczegdlny sposob
zwraca uwage katecheza w klasie II. Uczen poglebiajac wlasng wiare musi odkrywaé rado$é
ptynaca z jej wyznawania, ktora napetni go nadzieja na lepsze jutro. Zadaniem katechezy jest
pomoc w odkrywaniu wartosci jakie ptyng z bycia chrzescijaninem. Katecheta ma takze
pomoéce odkrywacd uczniowi jego miejsce we wspolnocie Kosciota. Uczen musi odpowiedzie¢
sobie na pytania zwigzane z jego wiarg, religia. Powinien umie¢ skonfrontowa¢ omawiane
tresci z wiadomosciami na temat innych religii. Zadaniem katechezy jest przygotowanie go do
tej konfrontacji, w taki sposob, by mogt poglebi¢ swoja relacja z Chrystusem. Katecheta
stwarzajac przestrzen do dialogu, uczy mtodego cztowieka odkrywania prawdziwej wolnosci
we wspotczesnym §wiecie. Stawiajac za przyklad swieta Jadwige Krélowg zacheca sie ucznia
do ksztattowania w sobie postawy odpowiedzialnosci za Koscidt i ojczyzne. By osiggna¢ te cele
zwraca sie szczegolng uwage na metody prowadzenia zaje¢, odwoltujgc sie w nich do
doswiadczenia mtodego cziowieka. Wprowadzajgc metody aktywizujace np. projektu, burzy
mozgow, pogadanki, éwiczeh konstrukcyjno-praktycznych przybliza sie omawiane tresci
zachecajgc ucznia do postawy kreatywnos$ci oraz odpowiedzialnosci za wiasny rozwoj w wierze.
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Klasa I11
zasadniczej szkoly zawodowej
MOCNI MILOSCIA

,»Musicie by¢ mocni mocg mitosci” — stowa te wypowiedziane przez bt. Jana Pawta II
na Krakowskich Btoniach w 1979 r. stanowia mys$l przewodnia w katechezie kl. IIL
Nawigzuje do nich rowniez w 2006 r. papiez Benedykt XVI w swojej homilii wygloszonej w
Krakowie, zachecajac wiernych, by ,,Trwali mocni w mitosci!”.

Program klasy III poswigcony jest gldwnie zagadnieniom zwigzanymi z odkrywaniem
powolania zyciowego mtodego czlowieka. Przybliza tresci zwigzane z odnajdywaniem
Chrystusa na drodze kaptanskiej, zakonnej czy malzenskiej. Pomaga takze odkry¢ Chrystusa
w rodzinie 1 drugim czlowieku. Patronem roku jest $wigta Gianna Beretta Molla, ktéra
wlasnym zyciem wskazuje na warto$¢ poswiecenia 1 mito$ci w zZyciu matzenskim i
rodzinnym.

Dziat I: Powotani do mitosci , odwotuje si¢ do stow bt. Jana Pawta II ,,Spotkac¢ Jezusa,
kocha¢ Go i sprawi¢, aby byl kochany, oto chrzescijanskie powotanie”, ktore maja zachgcic
mtodego cztowieka do odkrywania wlasnego powolania zaréwno zawodowego jak i
zyciowego. Mtlodziez poprzez przykiad swietej Gianny Beretta Molla oraz bt. Karoliny
Kozkowny ma mozliwo$¢ zastanowi¢ si¢ nad wtasnymi wyborami oraz pracg nad soba.

W dziale Il: Mezczyzng i niewiastq stworzyt ich, mys$la przewodnig sg stowa Ojca
Swietego: ,,Nie lekajcie si¢ Mitoci, ktora stawia cztowiekowi wymagania, ktére sg zdolne
uczyni¢ Waszg mito$¢, prawdziwa mitoscig”. Tresci ukazane w tym dziale maja na celu
poglebienie wiadomos$ci na temat milo$ci malzenskiej, jej cech oraz przymiotéw. Dzieki
przyblizeniu $wigtych par matzenskich, uczniowie moga odkrywaé Chrystusa jako zrodito
taski sakramentu malzenstwa.

IIT dziat: Rodzina Bogiem silna, odwotuje si¢ do mysli bt. Jana Pawta II: ,,Rodzice
jako pierwsi i najwazniejsi wychowawcy swoich dzieci”, przez ktdra przybliza sig¢ tresci
zwigzane z odpowiedzialnym rodzicielstwem. Zwraca si¢ uwage na SwigtoS¢ zycia od
poczecia do naturalnej $mierci. Podkresla si¢ role rodzicow w procesie wychowawczym.
Zacheca si¢ uczniow do $wiadomych wyborow oraz ksztaltowania postawy
odpowiedzialnosci za siebie 1 drugiego cztowieka.

»Kazde zycie, nawet najmniej znaczace dla ludzi, ma wieczng warto$¢ przed oczami
Boga”- to kolejna mysl Papieza Polaka, ktora stata si¢ mottem dzialu 1V: Zycie ludzkie jest
Swiete. Zwraca si¢ w nim uwage na warto$¢ zycia ludzkiego oraz zagrozenia jakie niesie
wspotczesny $wiat. Uczen zachgcany jest do podejmowania wysitku na rzecz walki z
uzaleznieniami. Przybliza si¢ takze zagrozenia jakimi sg aborcja, eutanazja, eksperymenty
medyczne na organizmie ludzkim oraz stanowisko Kosciota dotyczace tych kwestii.

Dziat V: Odpowiadajgc na mitosé, odwotuje si¢ do stow bt. Jana Pawta II: ,,Czlowiek
najpetniej afirmuje siebie, dajac siebie. To jest pelna realizacja przykazania mitosci”.
Szczegodlng uwage zwraca si¢ tu na role Kosciota w swiecie wspotczesnym. Odwotujac sie do
nauczania bt. Jana Pawtla II oraz Benedykta XVI, ukazuje si¢ warto$¢ zycia opartego na
wiernosci, jedno$ci, mitosci. Poprzez przyktad Prymasa Tysiaclecia zacheca si¢ do budowania
zycia na Chrystusie.

Wreszcie dzial VI: Rok Kosciola oparty na papieskich stowach: ,,Calo$¢ twojego zycia
sigga nieskonczenie dalej niz jego granice ziemskie: Czeka ci¢ niebo”, podobnie jak w
poprzednich lata ukazuje wydarzenia roku liturgicznego.
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|. POwWorANI DO MILOSCI
»Spotkac Jezusa, kochaé Go i sprawi¢, aby byl kochany, oto chrzescijanskie powolanie”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

o Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za budowanie relacji z Chrystusem i
drugim cztowiekiem;

e Wychowanie do budowania w sobie zaufania i postuszenstwa wzgledem Boga;

e W oparciu o posta¢ patrona roku swietej Gianny Beretta Molla, ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za wtasne wybory;

e Zwrdcenie uwagi na rozwdj na plaszczyznach: duchowej, intelektualnej, fizycznej;

e Odkrywanie, ze czysto$¢ jest cnotg, ktorej posiadanie pomaga nam kierowa¢ witasng
seksualno$cig w taki sposdb, ze stuzy ona dobru moralnemu.

TreSci:
o Swieta Gianna Beretta Molla wzorem czlowieka, poswigcajacego zycie Chrystusowi i
drugiemu cztowiekowi;
Maryja wzor postuszenstwa i zaufania woli Bozej;
Rola mitosci w zyciu cztowieka;
Odkrywanie powotania w swoim zyciu;
Zasady pracy nad soba;
Rola ptciowosci w zyciu cztowieka;
Zasady poprawnego komunikowanie sig¢;
Warto$¢ przebaczenia.

Wymagania:
Uczen:
e Zna zycie $wigtej Gianny Beretta Molla oraz potrafi wyjasni¢ dlaczego poswigcenie
siebie dla drugiego cztowieka stanowi warto$¢;
Umie wyjasni¢ dlaczego Maryja jest wzorem postuszenstwa 1 zaufania Bogu;
Charakteryzuje pojecie powolania;
Rozumie dlaczego powotaniem kazdego cztowieka jest mitos¢;
Potrafi rozr6zni¢ rodzaje powotan, krotko je scharakteryzowac;
Opisuje na czym polega zycie zakonne w oparciu o zycie swietej Kingi;
Wyjasnia na czym polega sakrament kaplanstwa;
Charakteryzuje terminy: praca nad sobg oraz samowychowanie;
Woyjasnia rol¢ oraz zasady pracy nad soba;
Opisuje zadania wynikajace z ludzkiej ptciowosci,
Charakteryzuje cnot¢ czysto$ci, zwracajac uwage, na fakt, Zze stuzy ona dobru
moralnemu w oparciu o zycie bt. Karoliny Kézkowny;
Wymienia 1 opisuje zasady poprawnego komunikowanie sig¢;
e Opisuje przebaczenie jako proces prowadzacy do uzdrowienia wewngtrznego.

Korelacja z edukacja szkolng:
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,INie 1

Blok humanistyczno-spoteczny: Czlowiek jako osoba, jego tozsamos$¢ i rozwdj w
wymiarze emocjonalnym, intelektualnym, fizycznym, moralnym, duchowym.
Techniki i sposoby wyszukiwania informacji.

Wychowanie do zycia w rodzinie: Umiejetnos¢ swiadomego kreowania wlasnej
osobowosci. Umiejetnos¢ podejmowania odpowiedzialnych decyzji dotyczacych
wyboru drogi zyciowej.

Il. MEZCZYZN4 I NIEWIASTA STWORZYE ICH
¢kajcie si¢ MiloSci, ktora stawia czlowiekowi wymagania, ktore sq zdolne uczyni¢
Waszg milos$¢, prawdziwg miloScia”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Tresci:
[ ]

Wychowanie do mitosci, wiernosci, odpowiedzialnosci;

Zachecenie do odkrywania we wlasnym zyciu roli sakramentu matzenstwa;
Uswiadomienie ze, Chrystus w sakramencie malzenstwa w szczegdlny sposob
powotuje kobiete 1 mezczyzng do wzajemnego $wiadczenia sobie mitosci do
uswiecenia si¢, do wspotdzialania z Bogiem w przekazywaniu zycia;

Na podstawie Kodeksu Prawa Kanonicznego omoéwienie przeszkéd do zawarcia
zwigzku matzenskiego oraz wad zgody malzenskie;j.

Wybdr osoby ukochanej, jako proces identyfikacji z konkretnym cztowiekiem oraz
jego $wiatem warto$ci;

Narzeczenstwo jako czas przygotowania do matzenstwa;

Malzefistwo sakramentalne przymierzem matzonkoéw z Bogiem;

Chrystus jako zrodto taski sakramentu malzenstwa;

Odpowiedzialno$¢ za drugiego cztowieka, szczegolnie w relacji malzenskie;j;

Mitos¢ Chrystusa do Kosciota oraz mitos¢ Kosciota do Chrystusa wzorem do
nasladowania dla matzonkow;

Przeszkody do zawarcia zwiazku matzenskiego oraz wady zgody matzenskiej (na
podstawie Kodeksu Prawa Kanonicznego).

Wymagania:

Uczen:

Wyjasnia terminy: narzeczenstwo, konkubinat, zwigzek matzenski cywilny, zwigzek
matzenski sakramentalny, matzenstwo konkordatowe;

Wymienia dokumenty niezbgdne do zawarcia sakramentu malzenstwa;

Wie co to jest protokdt z rozméw kanoniczno-duszpasterskich;

Charakteryzuje pojecia wezet malzenski, separacja, rozwdd, orzeczenie niewaznos$ci
malzenstwa;

Przedstawia matzenstwo sakramentalne jako przymierze matzonkoéw z Bogiem;
Wyjasnia dlaczego Chrystus jest Zrodlem laski sakramentu matzenstwa;
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Wyjasnia na czym polega swietos¢ w malzenstwie; charakteryzuje §wigte matzenstwa
m.in.: bt. Luigi 1 Maria Beltrame Quattrocchi;

Wie dlaczego nalezy nasladowaé mito§¢ Chrystusa do Kos$ciota oraz mito§¢ Kosciota
do Chrystusa;

Opisuje przeszkody do zawarcia zwigzku matzenskiego oraz wady zgody malzenskie;.

Korelacja z edukacjg szkolna:

Blok humanistyczno-spoteczny: Roéznorodno$¢ relacji osobowych i zachowan
spotecznych. Cztowiek jako istota spoteczna.

Wychowanie do zycia w rodzinie: Istota, rodzaje i etapy rozwoju mitoSci.
Przygotowanie do malzenstwa. Problemy wiernosci, zaufania i dialogu.
Prawodawstwo dotyczace rodziny. Zawarcie matzenstwa, separacja, rozwod.

I11. RODZINA BOGIEM SILNA
»Rodzice jako pierwsi i najwazniejsi wychowawcy swoich dzieci”
(bL. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Tresci:
[ ]

Uswiadomienie, ze zycie ludzkie jest $wiete od chwili poczgcia do naturalnej $mierci;
Ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za przekazywanie zycia ludzkiego;
Ksztaltowanie §wiadomosci, ze dziecko jest darem dla matzonkow;

Ukazanie matki i ojca jako autorytetu dla dziecka;

W oparciu o nauczanie bl. Jana Pawta II ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za
rozwoj wiasnej rodziny.

Swietos¢ zycia ludzkiego od chwili poczecia do naturalnej $§mierci;
Roéznice pomigdzy naturalnym planowaniem rodziny a antykoncepcja;
Rozwdj dziecka od okresu prenatalnego do petnoletnios$ci;

Rola rodzicéw w zyciu dziecka na poszczegolnych etapach rozwoju;
Matka i ojciec jako autorytet;

Metoda in vitro oraz stanowisko Kosciota wobec niej;

Adopcja alternatywa dla in vitro;

Zagrozenia dla wspoétczesnej rodziny na podstawie Familiaris consortio;
Zadania rodziny chrzescijanskiej na podstawie Familiaris consortio.

Wymagania:

Uczen:
[ ]

Potrafi wyjasni¢ dlaczego zycie ludzkie jest §wigte od poczecia do naturalnej Smierci;
Wyjasnia co to jest Dziert Swietosci Zycia;

Wskazuje rdznice migdzy naturalnym planowaniem rodziny a antykoncepcja;
Charakteryzuje etapy rozwoju cztowieka;

Przedstawia role ojca i matki w rodzinie;
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Zna stanowisko Kosciota wobec metody in vitro;

Wie jakie sg alternatywy dla in vitro;

Na podstawie Familiaris consortio wskazuje na zagrozenia dla wspotczesnej rodziny;
W oparciu o Familiaris consortio wymienia zadania rodziny chrze$cijanskie;j;
Wyjasnia dlaczego rodzina jest komunig osob.

Korelacja z edukacjg szkolna:

Blok humanistyczno-spoteczny: Roéznorodno$¢ relacji osobowych i1 zachowan
spotecznych. Cztowiek jako istota spoteczna. Konflikty i zasady ich konstruktywnego
rozwigzywania.

Wychowanie do zycia w rodzinie: Metody rozpoznawania ptodnosci. Metody i srodki
antykoncepcji. Sposoby ich dziatania i zasady doboru. Macierzynstwo i ojcostwo.
Przygotowanie do rdl rodzicielskich. Adopcja. Bezdzietnos¢. Znaczenie prawidtowych
postaw rodzicielskich dla rozwoju dziecka.

V. ZYCIE LUDZKIE JEST SWIETE

»Kazde zycie, nawet najmniej znaczgce dla ludzi, ma wieczna warto$¢ przed oczami

Boga”
(bl. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Tresci:

Ukazanie nauki Kosciota nt. klonowania oraz eksperymentéw genetycznych;
Ksztaltowanie postawy otwarcia si¢ na zycie ludzkie i szanowania go od poczgcia az
do naturalnej $mierci;

Przyblizenie konsekwencji uzaleznien we wspotczesnym §wiecie;

Wychowanie do bycia odpowiedzialnym za wtasne wybory oraz rozwoj.

Zagrozenia plynace z klonowania czlowieka oraz eksperymentéw genetycznych;
Swieto$é zycia ludzkiego a aborcja i eutanazja;

Rola i zadania hospicjum;

Nauczanie Kosciota nt. kary Smierci oraz uprawnionej obrony;

Konsekwencje fizjologiczne 1 psychospoleczne: narkomanii, alkoholizmu,
nikotynizmu;

Destrukcyjne skutki pornografii i seksoholizmu dla zycia spotecznego i
emocjonalnego cztowieka;

Leczenie uzaleznien.

Wymagania:

Uczen:

Potrafi wytlumaczy¢ dlaczego aborcja, eutanazja i eksperymenty genetyczne sa
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Korela

wykroczeniem przeciw przykazaniu ,,Nie zabijaj”;

Zna stanowisko Kos$ciota wobec kary $mierci;

Charakteryzuje zadania oraz rol¢ hospicjum,;

Wyjasnia konsekwencje fizjologiczne i psychospoteczne narkomanii, alkoholizmu,
nikotynizmu;

Zna i charakteryzuje destrukcyjne skutki pornografii i seksoholizmu dla zycia
spolecznego i emocjonalnego cztowieka;

Opisuje mechanizm uzaleznienia;

Zna przyktadowe metody terapii uzaleznien.

cja z edukacja szkolna:

Blok humanistyczno-spoteczny: Cztowick jako istota spoteczna. R6znorodnos¢ relacji
osobowych i zachowan spolecznych.

Wychowanie do zycia w rodzinie: Aborcja jako zagrozenie dla zdrowia psychicznego
i fizycznego — aspekty: prawny, medyczny i etyczny. Zagrozenia zycia spotecznego:
alkoholizm, narkomania, agresja, sekty, pornografia. Czlowiek wobec
niepetnosprawnosci, starosci, choroby, umierania i $mierci, w tym w aspekcie zycia
rodzinnego.

V. ODPOWIADAJAC NA MILOSC

»Czlowiek najpelniej afirmuje siebie, dajac siebie. To jest pelna realizacja przykazania

milo$ci”
(bl Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:

Tresci:
[ ]

Na podstawie nauczania bt. Jana Pawta Il ukazanie zadan Kos$ciota we wspotczesnym
Swiecie;

Ukazanie stanowiska Kosciota wobec systemow totalitarnych;

Wychowanie do poszanowania ludzkiej godnosci i wolnosci;

Ukazanie dziedzictwa Prymasa Tysiaclecia kard. S. Wyszynskiego;

Przyblizenie pojecia mitosci jako wypetniania woli Bozej oraz stuzby Bogu i
czlowiekowi.

Zadania Kos$ciota we wspdiczesnym swiecie w nauczaniu bt. Jana Pawtla II;
Stanowisko Kosciota wobec systemow totalitarnych;

Roézne formy przesladowania chrzescijan w XX 1 XXI wieku;

Rola Prymasa Tysigclecia kard. S. Wyszynskiego w polskim Kosciele;

Nauczanie Benedykta XVI dotyczace mitosci chrzesdcijanskiej (Deus caritas est) i
integralnego rozwoju ludzkiego w mitosci i prawdzie (Caritas in veritate);

Mito$¢ jako wypetianie woli Bozej oraz stuzby Bogu i1 cztowiekowi;

Nauczania Ko$ciola o szacunku naleznym czlowiekowi bez wzgledu na jego wiek;
Podstawowe obowiazki cztowieka wobec wiary.
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Wymagania:
Uczen:
e Charakteryzuje zadania Kos$ciota we wspotczesnym $wiecie na podstawie nauczania
bt. Jana Pawla II;
e Woyjasnia stanowisko Kos$ciota wobec systemow totalitarnych;
e  Wymienia rozne formy przesladowania chrzescijan w XX 1 XXI wieku;
e Opisuje role Prymasa Tysigclecia kard. S. Wyszynskiego w Polskim Kosciele;
e Woyjasnia nauczanie Benedykta XVI dotyczace mitosci chrzescijanskiej 1 integralnego
rozwoju ludzkiego w mitosci i prawdzie;
e Ukazuje mitos¢ jako wypelnianie woli Bozej oraz stuzbg Bogu i cztowiekowi;
e Woyjasnia rol¢ modlitwy w Zyciu rodziny;
e Znanauczanie Kosciota o szacunku naleznym czlowiekowi bez wzgledu na jego wiek;
e Charakteryzuje podstawowe obowigzki cztowieka wobec wiary.

Korelacja z edukacja szkolng:
e Blok humanistyczno-spoteczny: Cztowiek jako istota spoteczna. R6znorodno$é relacji
osobowych i zachowan spolecznych.
e Wychowanie do zycia w rodzinie: Cztowiek wobec niepetnosprawnosci, starosci,
choroby, umierania i $mierci, w tym w aspekcie zycia rodzinnego.

V1. Rok Koscror4
»Calos$¢ twojego zycia siega nieskonczenie dalej niz jego granice ziemskie: Czeka cie
niebo”
(bl. Jan Pawel II)

Cele katechetyczne:
e \Wprowadzenie w liturgi¢ Kosciota domowego;
e Przyblizenie postaci patrona roku.

Tresci:
e Liturgia Kosciota domowego w poszczegdlnych okresach roku liturgicznego.
o Swieta Gianna Beretta Molla jako wzér kobiety i matki, po$wiecajacej zycie
Chrystusowi i drugiemu cztowiekowi.

Wymagania:
Uczen:
e (Charakteryzuje role adwentu w zyciu czlowieka 1 rodziny;
Rozumie nauczanie bl. Jana Pawla II ,,Wcielenie — wkroczenie wieczno$ci w czas’;
Wie dlaczego wielki post jest czasem pracy nad soba;
Wyjasnia czym jest zmartwychwstanie dla czlowieka wierzacego;
Zna rolg pielgrzymowania w zyciu czlowieka wierzacego;
Wie, ze jest odpowiedzialny za wlasny rozwoj duchowy;
Opisuje swieta Gianne Beretta Molla jako wzor kobiety i matki, po§wiecajacej zycie
Chrystusowi i drugiemu cztowiekowi.
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Korelacja z edukacja szkolng:
e Blok humanistyczno-spoteczny: Dzieta sztuki klasycznej i uzytkowej. Roéznorodno$é
zachowan spotecznych.
e Wychowanie do Zycia w rodzinie: Zycie religijne rodziny.

WSKAZANIA DO REALIZACJI PROGRAMU:

Mottem przewodnim programu klasy III sg stowa bl. Jana Pawla II ,Musicie by¢
mocni mocg mitosci”. Uczen bedacy na progu dorostego zycia, w tym okresie najczesciej
podejmuje decyzje dotyczace swojej przyszlosci, szukajac odpowiedzi na podstawowe
pytanie: Co zrobi¢, by by¢ szczesliwym? Stad tresci omawiane odwolujg si¢ do
doswiadczenia uczniow ale takze postaci btogostawionych i $wietych, ktorzy we wlasnym
zyciu odnalezli szczescie w Chrystusie. Swieta Gianna Beretta Molla, bedaca patronem roku,
wskazuje mtodym ludziom na wartosci jakie ptyna z rodziny, mitosci, poswigcenia,
budowania zycia na zasadach ewangelicznych. Mlodziez w tym okresie najczeSciej staje
przed wieloma, trudnymi wyborami moralnymi. Dlatego tresci omawiane w czasie katechezy
majg pomoéc dokonywaé uczniom w zyciu wlasciwych wybordow, ktére pomoga im w
dorostym zyciu budowac trwate relacje z ludzmi i Bogiem. Katecheta ma za zadanie stworzy¢
w czasie katechezy plaszczyzne do dialogu, w ktorej uczen begdzie gotowy na podejmowanie
rozmowy na nurtujgce go problemy. Zadaniem katechezy nie jest podawanie gotowych
rozwigzan, ale umiejetna pomoc w ich odkrywaniu poprzez ukazywane tresci. Pracujac
metodami aktywizujacymi, uczniowie poprzez dyskusje, pokaz, burze mozgdéw powinni
odkrywa¢ wartosci plynace z nauczania Chrystusowego. Odwotujac si¢ do nauczania bt. Jana
Pawta II oraz Benedykta X VI, warto w przekazie zwroci¢ uwage na warto$¢ zycia opartego
na wiernosci, jednosci, mitosci.
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WSPOLPRACA SRODOWISK WYCHOWAWCZYCH

Rodzina

Mtodziez na poziomie zasadniczej szkoty zawodowej po ukonczeniu 18 roku zycia
moze sama podejmowac decyzje o uczestniczeniu w lekcjach religii. Spotkania z rodzicami
powinny mie¢ raczej charakter informacyjny i poznawczy. Kontynuujac jednak wspotprace z
lat ubieglych warto poda¢ swoje wymagania i zakres podejmowanych tematoéw, by
zaangazowac¢ rodzicow w katecheze szkoly ponadgimnazjalnej. Mozna takze zaprosic
rodzicow do wspolpracy w dziataniach realizowanych na terenie szkoty, czy parafii
wynikajgcych z tre$ci przekazywanych na katechezie np. akcjach charytatywnych,
koncertach, przedstawieniach teatralnych przygotowanych przez katechizowanych.

Parafia
W duszpasterstwie mlodziezowym szko6l ponadgimnazjalnych proponuje sie cykl 25
spotkan w parafii, opartych o materialy 3 x M czyli Mocni Mocg Milosci®, ktére uwzgledniaja
nastgpujace wskazania:
e wspomagajg katechizowanego w odkrywaniu swego powotania;
e prowadzenie go ku odkrywaniu istoty wspolnoty, w ktorg wkrocza - matzenstwo jako
wspolnota osob;
e wspierajg w odkrywaniu zadan we wspolnocie i ksztaltowaniu umiej¢tnosci
potrzebnych do zycia dla wspolnoty.

Dla realizacji wymienionych wyzej celow, tresci katechezy parafialnej ujete sg w
cztery bloki tematyczne:

5. Abyscie byli jedno - rola wspolnoty w zyciu cztowieka

Cztowiek okreslany jako istota spoleczna realizuje swe powotanie we wspolnocie 1 dla
wspolnoty. Nastepuje to w odniesieniu do réznorodnych wspdlnot, w ktérych egzystuje
cztowiek. Wsrdd tych wspdlnot mozna wyrdzni¢: wspdlnote eklezjalng, parafialng, nardd,
spoteczenstwo, rodzine, grupy réwiesnicze. Dla chrzescijan znaczaca wspdlnota jest Kosciot
oraz rodzina, ktéra dzigki wlasnej odrgbnosci, celom zyciowym oraz bezposrednim,
intymnym relacjom pomig¢dzy tworzacymi ja osobami wywiera istotny a czasami prawie
determinujacy wplyw na zycie tychze osob. Rodzina postrzegana jako ,,domowy Ko$ciot”
winna by¢ wspolnota mitosci, zycia 1 prawdy oraz realizowa¢ funkcje prorocka, kaptanska i
krolewska Jezusa poprzez gloszenie stowa Bozego, modlitwe, przyjmowanie sakramentow,
zycie zgodne z Ewangelia, ofiarg zycia, shuzbe drugiemu cztowiekowi. Ma by¢ srodowiskiem,
ktore stymuluje realizacj¢ powotania. Jednakze prawidtowos¢ tego procesu domaga sie
znajomosci zasad funkcjonowania wspolnoty.

Celem tego bloku tematycznego jest ukazanie znaczenia 1 sensu wspdlnoty,
wprowadzenie w warunki jej funkcjonowania, prowadzenie do nabywania umiej¢tnosci zycia
we wspolnocie oraz ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wspolnote. Odczytanie roli
wspolnoty prowadzi¢c ma do przyjecia postawy komunijnego i solidarnego odniesienia do
0s0b tworzacych wspolnote 1 zacheci¢ do wysitku przezwyci¢zania postaw egoistycznych.

Z Materiaty stworzone w oparciu o Program katechezy parafialnej mlodziezy szkél ponadgimnazjalnych, Krakow
2004.
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6. BgdZcie doskonatymi — nabywanie dojrzatosci chrzescijanskiej

Odkrycie znaczenia wspolnoty parafialnej i rodzinnej oraz poglebienie postrzegania
zasad jej funkcjonowania powinno inspirowa¢ katechizowanego do odkrycia prawdy o tym,
jak fundamentalne znaczenie dla kazdej wspdlnoty ma dojrzato$¢ tworzacych ja osob. Czas
nauki w szkole ponadgimnazjalnej to czas coraz bardziej powaznego mys$lenia o potrzebie
znalezienia swojej drogi zyciowej, czas odkrywania powotania, czas odnajdywania swego
miejsca we wspolnotach. Katecheza parafialna nie moze pozosta¢ obojetna na te sprawy.
Woprost przeciwnie, w atmosferze modlitwy i spokojnej refleksji winna wskazywac
podstawowe warto$ci i zasady zycia, na ktorych katechizowany moglby si¢ oprzeé stajac w
obliczu podejmowania fundamentalnych dla jego zycia decyzji i wyboréw. Istotnym w tym
wypadku zagadnieniem dla katechezy wprowadzajacej do odkrycia zadan we wspolnocie
staje si¢ wspieranie uczniéw w dojrzaltym i poglebionym poznaniu Tego, ktory obdarowuje
powotaniem - Jezusa Chrystusa oraz uznanie Go za osobistego Mistrza i Pana.

Celem tej grupy tematycznej jest wigc, wspomaganie katechizowanego w przezyciu
osobistego spotkania z Jezusem Chrystusem i ukazania Go jako punktu odniesienia catej
egzystencji chrzescijanskiej. Nadto katecheza pragnie ukaza¢ w perspektywie wielo$ci
powotan w Kosciele konsekwencje tego wyboru oraz poméc w ksztaltowaniu dojrzatej
postawy ludzkiej i chrzescijanskie;j.

7. Bedziesz mitowat ... —rola wiezi w konstytuowaniu wspdlnot

Chrzescijanin odkrywa tajemnice swego powotania poprzez spotkania z Jezusem.
Podczas takich spotkan nastepuje takze interioryzacja prawd wiary. W ten sposéb dojrzewali
w wierze ludzie wspotczes$ni Jezusowi, Jego pierwsi uczniowie i w ten sam sposob wzrasta si¢
w wierze 1 dzisiaj. Przywotanie ewangelicznych spotkan Jezusa z ludzmi Jemu
wspotczesnymi, podczas ktorych dochodzito do zawigzywania z Jezusem wigzi osobowej ma
duze znaczenie dla zrozumienia przez mtodziez rzeczywistosci wiary. Odkrycie przez
miodych roli osobistej relacji z Chrystusem umozliwiajacej wnikanie w tajemnic¢ prawd
wiary 1 wkraczanie w misterium przykazania mitosci Boga 1 blizniego ma fundamentalne
znaczenie dla budowania wiezi malzenskiej. Wtajemniczanie mtodego cztowieka w
zrozumienie sensu 1 znaczenia tej jedynej 1 niepowtarzalnej wiezi jest procesem, ktorego
etapy ksztattuja si¢ stopniowo. Nie mozna zbudowal trwalej i doskonatej wigzi w
matzenstwie, jesli nie rozwija si¢ w cztowieku potrzeby wspolnoty z drugim cztowiekiem na
poszczegodlnych etapach jego rozwoju. Nawigzywanie wigzi w okresie mtodzienczym stanowi
jedno z podstawowych zadan rozwojowych czlowieka 1 jest przygotowaniem do budowania
dojrzatych relacji w matzenstwie i rodzinie.

Proponowane w tej grupie tematycznej tresci obejmujg omowienie podstawowych
wiezi miedzyludzkich oraz ukazuja znaczenie wigzi wspolnotowych dla rozwoju osoby
ludzkiej i realizacji przez nig swego powotania. Swiadomosé roli, jaka w zyciu wspolnoty
odgrywaja wigzi, winna uwrazliwi¢ katechizowanych na wagg podejmowanych przez niech
codziennych wybordéw. Prawidlowe ksztaltowanie wigezi moze wydatnie przyczynia¢ si¢ do
budowy wspoélnoty a zaniedbania w ich budowaniu moga by¢ dla wspdlnoty czynnikiem
destrukcyjnym.

8. Slubuje Ci milosé ...— wspdlnota malzonkéow w Chrystusie
Wspomaganie katechizowanych w odkrywaniu swego miejsca we wspolnocie rodzinnej
jest zagadnieniem, wokot ktérego koncentruje si¢ katecheza parafialna mtodziezy. Zmierzajac
do realizacji wyznaczonych tresci katecheza ta nie moze ,,zapomnie¢” o podkresleniu
sakramentalnego charakteru zwigzku malzenskiego i ukazywaniu obecnosci Chrystusa w
zyciu matzonkéw na sposob sakramentalny. Swiadomosé tej prawdy ma dla zawigzywanej
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wspolnoty rodzinnej znaczenie wprost fundamentalne. Doprowadzenie katechizowanych do
przezycia tej prawdy nastepuje w kilku etapach. W pierwszym rzedzie powinny zostaé
wyraznie zaznaczone rdéznice pomigdzy zwigzkiem sakramentalnym a innymi formami
zwigzkow mig¢dzyludzkich — formalnymi i nieformalnymi. Ukazywanie sakramentalnej strony
malzenstwa wigze si¢ $cisle z akcentowaniem roli modlitwy w procesie tworzenia si¢ zwigzku
(modlitwa za przyszta zong/me¢za, modlitwe narzeczonych 1 matzonkéw). Wskazanym jest,
aby tego rodzaju dzialania katechetyczne bazowaty na autentycznym $wiadectwie osob, ktére
w sposob religijny przygotowaty si¢ do zwigzku malzenskiego. Daje to mozliwos¢
uczestnikom dokonania pewnej osobistej refleksji a w konsekwencji stwarza szansg
zaangazowania si¢ w spraw¢ wlasnego malzenstwa na plaszczyznie wiary i zwigzanych z nig
zasad. Kolejnym waznym elementem przygotowania do malzenstwa jest zapoznanie uczniow
z istota sakramentu, z liturgia i innymi uwarunkowaniami religijno - kulturowymi
zwigzanymi z zawieraniem zwiazku matzenskiego. Usamodzielnienie si¢ 0sob zwierajacych
zwigzki matzenskie wptywa na to, iz decyzje o malzenstwie podejmowane sg czesto w
oderwaniu od rodzicow — rodziny. To powoduje, ze zmienia si¢ tre$¢ takich poje¢ jak m. in.
zar¢eczyny. Waznym, wigc elementem treSci katechezy winna by¢ takze historia, jak 1
znaczenie poszczegbdlnych, czasem bardzo regionalnych zwyczajow towarzyszacych
zawieraniu sakramentu matzenstwa.

68



